
Association ANDERE NAHIA
Une association au coeur de la dynamique territoriale

SUD NOUVELLE AQUITAINE



Même si au sein de l’équipe de l’association Andere nahia, nous sommes 
passionnées et volontaires, pleinement conscientes de l’intérêt et de la 
valeur de notre travail, les ressources financières, techniques et 
humaines sont insuffisantes pour nous permettre de poursuivre nos 
initiatives, de manière sereine.
Les difficultés inhérentes à la recherche de financements fragilisent 
l’association et mettent en péril son existence à très court terme 
(clôture de l’année 2024)

La problématique
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La dynamique

L’association Andere Nahia est active sur le territoire, tout particulièrement 
en milieu rural et périurbain, depuis plus de 20 ans. Elle défend la visibilité 
et la crédibilité des femmes dans l’économie locale, en rendant accessible 
l’aventure entrepreneuriale à toutes celles qui portent un projet.
Par ailleurs depuis ses débuts, l’association plaide pour une société plus 
égalitaire entre les femmes et les hommes et mène de nombreuses actions dans 
ce sens, notamment dans les secteurs : agricole, scolaire et entrepreneurial.

L’équipe

Intégrer le collectif d’Andere Nahia, c’est opter pour les valeurs qu’elle 
affirme et véhicule : bienveillance, soutien et partage. 
L’association est composée d’un noyau de bénévoles, membres du comité 
d’administration et de trois salariées à temps partiel, par ailleurs entrepreneures.



LES PROJETS & MISSIONS

L’ACCOMPAGNEMENT À LA CRÉATION ET AU DÉVELOPPEMENT 
D’ACTIVITÉ ÉCONOMIQUE

Grâce à son positionnement affirmé dans l’Economie Sociale et Solidaire, l’association 
met son expertise au service des entrepreneures.
Nous accompagnons environ 150 femmes à la création ou développement d’activité 
par an envoyées majoritairement par France Travail.
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L’approche proposée par le collectif «Entreprendre en 64» se différencie des autres 
structures, par l’alternance entre temps individuels et séances collectives.

Dispositif financé par la région Nouvelle Aquitaine
Entreprendre la région à vos côtés

Les dispositifs

Accompagnement individuels
Des rdv «sur mesure»

Une ou plusieurs experte(s) de l’association 
accompagne(nt) la  porteuse de projet sur 
les thématiques identifiées en amont. 



Les outils /animations

Météo entrepreneuriale

Le rdv incontournable des entrepreneures ! Cet espace de discussion favorise 
l’échange libre et constructif, permettant à chacune de trouver du soutien et de 
l’inspiration dans son parcours entrepreneurial. Ces rencontres sont essentielles 
pour créer un réseau solidaire et renforcer les liens entre les membres de 
l’association.

L’association organise plusieurs matinées «météo déclic». Ces rencontres 
permettent aux participantes d’un même secteur professionnel de se 
rencontrer, de partager leur propre expérience et d’échanger des solutions 
pour surmonter des défis communs. 

Les rencontres «Trait d’Union» sont des moments privilégiés autour d’un café 
ou d’un apéro dans un lieu choisi pour sa convivialité et ses valeurs.
C’est l’occasion de (re)découvrir l’association Andere Nahia et de voir comment 
l’équipe pourra t’aider dans la création ou le développement de ton activité. 
C’est aussi le moment pour se retrouver et d’échanger entre entrepreneures 
du Pays basque et des Landes !  

Météo déclic

Lab de l’entrepreneuriat

Le LAB de l’entrepreneuriat est dédié aux entrepreneures qui souhaitent 
développer leur activité. Durant une journée complète les entrepreneures 
participent simultanément à des ateliers de codéveloppement sur des problé-
matiques récurrentes et à une masterclass pour approfondir un sujet clé.

Trait d’union



LES PROJETS PORTÉS PAR ANDERE NAHIA - ACTUELS

Relance des Clubs locaux d’épargne  pour les femmes 
qui entreprennent

Création d’un C.L.E.F.E Andere Nahia  (en cours)

Pour une égalité paysanne

Lancé en 2020 par l’association Andere Nahia. Le projet « Ensemble pour 
une Égalité Paysanne » entend d’abord et avant tout laisser la parole aux 
agricultrices pour qu’elles dessinent, au côté des structures agricoles 
et collectivités partenaires, des solutions en faveur de l’égalité. 
L’idée n’est pas de « faire à la place » des agricultrices mais d’entendre leur 
parole et de mettre en connexion un réseau de partenaires pour leurs 
permettre de faciliter leur engagement dans le monde agricole à toutes les 
étapes de leur vie.
Pour ce faire, une étude sociologique sur les agricultrices gérantes 
d’exploitation en Iparralde (en collaboration avec l’Université de Pau et des 
Pays de l’Adour) a été réalisée en 2019. Suite à cette dernière, nous avons 
fédéré un collectif d’agricultrices souhaitant construire et s’engager sur 
des actions en faveur de l’égalité dans l emonde agricole, et partageons des 
temps de travail 1 fois par mois avec elles. 

Ces échanges récurrents permettent aussi de mutualiser les pratiques et 
astuces que chacune des participantes a expérimentées. Les agricultrices 
ont souhaité «compiler» ces informations sur un site web réalisé en 2023, 
destiné à toutes les agricultrices installées ou en cours d’installation.
Cet outil collaboratif fut construit lors de séminaires de travail répartis sur 
l’année 2023. 



Afin d’illustrer ces réalités, les agricultrices ont monté plusieurs saynètes sur 
leur quotidien, mises en scène et diffusées sur internet. La vidéo a rencontré 
un franc succès et a permis à chaque fois de lancer un bel échange sur :  
L’égalité homme/femme dans le monde paysan, c’est pour quand ?
Le travail réalisé par Andere Nahia fut la «pierre angulaire» de plusieurs 
événements et reflexions portées par les collectivités locales et 
structures agricoles sur le territoire (exemple : Lurrama 2023 avec pour 
thématique «la place des femmes dans l’agriculture). 

En 2024, les commissions agricultrices continuent, et des formations non-
mixtes seront mises en place par et pour les agricultrices telles que la 
conduite et attelage de tracteur, ou encore l’auto-défense verbale pour les 
femmes en agriculture. L’édition d’un livret reprenant certains gestes d’auto-
défense verbale permettra de partager aux agricultrices du territoire les 
savoirs acquis lors de cette formation. 

Site web : https://egalitepaysanne.wixsite.com/egalitepaysanne

Etude sociologique : http://anderenahia.asso.fr/wp-content/
uploads/2022/01/202109_Ensemble_parlons_Egalite_paysanne.pdf

Pas de genre entre nous

Parce que les problématiques des femmes entrepreneures sur 
lesquelles nous travaillions découlent d’un long processus de socialisation 
genrée, 
Parce que l’égalité femmes-hommes passe par la déconstruction des 
stéréotypes de genre dès le plus jeune âge, l’association a mis en 
œuvre des actions de sensibilisation auprès des collégiens et lycéens 
en proposant des clés de développement de la pensée critique pour 
envisager une orientation professionnelle future non genrée.



Entre janvier 2023 et avril 2024, nos interventions ont permis de toucher 
773 collégiens et lycéens lors de nos interventions (dont 189 en milieu 
rural), et 170 personnes du «grand public» lors d’événements. 

Teaser

Dossier

LES PROJETS PORTÉS PAR ANDERE NAHIA PRÉCÉDENTS - 2018 /2020

Mères et entrepreneures

Andere nahia explore la complexité d’être à la fois femme, mère et 
entrepreneure et a souhaité identifier les freins liés à l’entrepreneuriat.
Une étude a été réalisée par deux sociologues sur l’identification des 
freins liés à l’entrepreneuriat porté par les femmes. A l’issue de l’étude, 
l’association a organisé une rencontre entre les professionnels de la 
Petite Enfance: 

- Diagnostic modes accueil enfants Etude des besoins des mères 
entrepreneures. 
- Plan de financement spécifique



IMPLICATIONS SUR LE TERRITOIRE

EBA est un collectif regroupant les associations féministes du pays basque, dont 
Andere Nahia.
Nous nous sommes positionnées sur la participation au projet Maison des 
Femmes/Emazteen Etxea en Pays Basque Nord.

Andere Nahia a intégré le Conseil de Développement du Pays Basque (CDPB) en 
juin 2018. Après avoir participé aux commissions de travail Transition Écologique 
et Énergétique ou encore Transition Numérique, elle a également pu porter la notion 
d’empouvoirement des femmes lors d’un évènement organisé par CDPB. 

Groupe de travail EBA - Emazteen Etxea en Pays Basque Nord

Conseil de développement Pays basque

L’association a été sollicitée pour co-construire l’appel à projets visant à encou-
rager et valoriser la place des femmes dans la vie locale sur le territoire de la 
montagne basque.

Commission Montagne - Communauté d’Agglomération du Pays 
Basque
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