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Le concept de |’Epi . I'épicerie participative autogeree

Un projet associatif et participatif

Géré par des habitants regroupés en association, chaque Epi est
iIndependant et fonctionne grace aux adhérents donnant chacun 2 heures
de leur temps par mois pour faire vivre I'épicerie.

De produits locaux de qualité et accessibles au quotidien
Les produits sont achetés en gros en direct aupres des producteurs, sans aucune
marge ajoutée pour gu’ils soient a un prix accessible

Un local pour créer un lieu de convivialité ouvert a tous
Toutes les générations peuvent se retrouver a I'épicerie, prendre part a la vie locale et
bénéficier de moments conviviaux et d'entraide.

Une aventure humaine et outillee

La plateforme Monépi gere les stocks, I'’envoi des commandes, la
comptabilite, les créneaux de participation des adherents, la boutique en
ligne pour ne laisser que les bons cotés de |'épicerie : choix des produits,
rencontre des producteurs, création de lien social...
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’origine des Epis

Comment est né le premier Epi ?

Ou ? Chateaufort (Yvelines) — 1 300 habitants
Quand ? En 2015
Combien ? 90 familles adhérentes




La plateforme Monép

- Boutique en ligne : commandes & préecommandes en ligne (possible directement
depuis le magasin)

- Mutualisation des producteurs entre Epis : 4 500 producteurs et 100 000
produits commandables depuis le reseau

- Gestion des adhésions des adhérents : + de 300 000 heures de participation
enregistrees

- Gestion du planning participatif

- Comptabilite et statistiques de I'epicerie
- Facturation des fournisseurs
ik - Assistance 7)/7 (également en weekends & vacances)
P & 9 4 - Module potager
- Module services

N

- Module café associatif

' \ Et bien plus encore...
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Monépi : gui sommes-nous ?

Une entreprise profondement engagee, fondee en janvier 2017 par les
adhérents et fondateurs du 1© Epi, dont le but est d’aider les épiceries

participatives a voir le jour :

- Entreprise agreée ESUS depuis mai 2023
- Des statuts encadrés : présidence tournante (2 ans), salaires plafonnés et

aucun dividende ne peut étre versé aux associés

Aujourd’hui, Monépi est une petite équipe composee de 4 salariés en temps
partiel.

Nous accompagnons les Epis de la création a la gestion au quotidien, par le développement de la plateforme et la
formation gratuite a son fonctionnement, et par I’aide au fonctionnement et I’animation du reseau.

AGREMENT

ENTREPRISE SOLIDAIRE
D'UTILITE SOCIALE



‘ U e Ouverture et paramétrage
)' “ !\ “ du compte monepi.fr

Recherche du local
et des fournisseurs

\ 9 Dépot des status

de lI'association
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e Ouverture de I'Epi

Premiéres commandes

Camos

9 Assemblée constitutive
d‘association
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o Amménagement du local

Comment creer
son Epl

Combien de personnes ?
—> 3 pour constituer l'association
—> Puis une dizaine environ pour se lancer

Combien de temps ?
- 1 a3 mois

Combien ca colte ?

- Un local mis a disposition gratuitement et un peu de
materiel de seconde main pour aménager le lieu
(ordinateur, etageres, decoration)

- Latrésorerie de l'association est généree grace aux
recharges des adhérents

Un accompagnement de Moneépi de |’idée a
|I’aboutissement du projet (et au-dela...)



Une equipe a vos cotes
et un réseau sur lequel
compter !
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Monépi : Créer une épicerie participative en circuit court
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A propos

Déja membre d'une épicerie participative ou curieux du modéle,
partagez votre quotidien au sein de votre épicerie participative ou
simplement votre intérét pour les pratiques en circuit court !

Vous étes adhérent d'une épicerie participative et souhaitez partager
votre quotidien ou vos initiatives
Vous cherchez a participer a la vie d'une épicerie participative

La P'tite Epicerie d'Urzy

. - I I Vous souhaitez monter une épicerie participative et vous avez des
Meilleur contributeur - 20 juillet, 20:06 . @ 3 % P P S

questions sur le processus

Bonsoir, certains d'entre vous ont ils été confronté au fait de devoir déclarer I'épicerie comme un
ERP? Type M5? Merci pour vos réponses

Vous voulez que I'on vous aide a résoudre un souci dans votre
épicerie ou dans la création de votre épicerie

¥ Vous retrouverez chaque jour ici des partages d'expériences et
des réponses a vos questions, qui vous permettront d'échanger sur
ce qu'll se passe au sein de la communauté grandissante des
épiceries participatives.

Ensemble nous participons a rendre nos communes plus vivantes
chacun a notre échelle | £a

Nous vous mettons en relation avec le réseau des Epis composé des
dizaines d’ Epis déja crées pour que vous puissiez partager vos
experiences

Sélectionnez la date et
I'heure

juillet 2023

Alain Poullot

Appel de 15 minutes
® 15 mm

Bonjour, pour toute gquestion technique merci
d'ouvrir un ticket en vous connectant sur le site
de votre fpi et en allant dans : Administration >

Ouvrir un ticket > Nouveau ticket

Pour tout projet de création d'épicerie, merci de
prendre connaissance de la plaguette de 31

présentation : https.//www.monepi.fr/wp-content

Fuseau horaire
® Heure d'Europe centrsle (08:09) «

/uploads/202104/Les-Epis-Plequette-de-

Paramétres des cookles | Signaler un abus

Monépi est disponible pour vous former, vous accompagner et vous
conseiller, au lancement de I’ Epi et lorsqu’il sera ouvert.

Boite a outils

Plaquette de Vidéo de Flyer de Modéle de Convention Assurer

présentation Présentation présentation Charte des Modéle de réglement mise a I'association et
Epis status dlspoil)tég)ln d'un le local
3 =

=N W
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Nous mettons également a disposition une boite a outils bien fournie et
une FAQ : wiki Moneépi continuellement mis a jour



https://wiki.monepi.fr/doku.php
https://wiki.monepi.fr/doku.php

On parle de nous

Dans les Hautes Alpes, le village de la
Piarre revit grace a l'ouverture d'une
epicerie collaborative

'::: #15 : Marie-Lou Poullot 1/2 - Permettre la f
renaissance des épiceries de village '
Ambitions
Rurales A

Restons en contact

| i b Monépi ou la résilience alimentaire pour
L) , 5 5 7
IR0 créer du lien social et déecarboner notre

/ alimentation |
www.monepl.fr/
. | | contact@monepi.fr
MonEDpi : le ré u des Epiceri S -
@ gEB‘?JNNB pact)r?ic;opati\e/ers;esqeuai1 esseZimz:te;uerSIeterritoire \ SOIene RenaUdle - 07 70 48 01 54

0 Bl monipec



https://www.le-grand-rebond.fr/observatoire/monepi-le-reseau-des-epiceries-participatives-qui-essaiment-sur-le-territoire/
https://www.le-grand-rebond.fr/observatoire/monepi-le-reseau-des-epiceries-participatives-qui-essaiment-sur-le-territoire/
https://smartlink.ausha.co/ambitionsrurales/15-marie-lou-poullot-1-2-permettre-la-renaissance-des-epiceries-de-village
https://www.lelabo-ess.org/monepi-ou-la-resilience-alimentaire-pour-creer-du-lien-social-et-decarboner-notre-alimentation
https://www.lelabo-ess.org/monepi-ou-la-resilience-alimentaire-pour-creer-du-lien-social-et-decarboner-notre-alimentation
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/carnets-de-campagne/carnets-de-campagne-du-lundi-29-mai-2023-7831490?fbclid=IwAR03obHM2nPURnnJqpefD_yWbkEvwhIgdJAyLo2qojn43NGOwL-KAA4Sn1Q
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/carnets-de-campagne/carnets-de-campagne-du-lundi-29-mai-2023-7831490?fbclid=IwAR03obHM2nPURnnJqpefD_yWbkEvwhIgdJAyLo2qojn43NGOwL-KAA4Sn1Q
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/carnets-de-campagne/carnets-de-campagne-du-lundi-29-mai-2023-7831490?fbclid=IwAR03obHM2nPURnnJqpefD_yWbkEvwhIgdJAyLo2qojn43NGOwL-KAA4Sn1Q
mailto:contact@monepi.fr
https://www.linkedin.com/company/monépi/
https://www.linkedin.com/company/monépi/
https://www.facebook.com/monepi.fr
https://www.facebook.com/monepi.fr
https://www.monepi.fr/
https://www.monepi.fr/

La plateforme en
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COMPTE PLANNING PANIER [
ﬁ € 53218€ ﬁ + 68h @ Oart.| 000 € MODE EPICIER 0 3

MODE EPICIER

ﬁ € COMPTE PLANMING ,.I' PANIER
5321B € + 68h Oart. | Q00 €

Recharge sdhérent - IBAN : FR7655555555555555555555555 + BIC:SOGEFRPP - I'épitest Validité de l'adhésion : 2023 @

B PLANNING DES CRENEAUX

€ RECHARGER VOTRE COMPTE

[ Copier Y8AN dons le press= papier ]

MARIE-LOU POULLOT

—

Ciérer mes participations ]

podliot marislou@icloud.com 2 chemin de L source
0605486351 78117 CHATEAUFORT € Montant 02 € PAYER PAR.. &
DATE LIEY CATEGORIE DE LA TACHE pEBUT  DUREE PERS.
[ Mockfier mon profil ] [ Payer mon adhesion ] [ Géndrer mon Code ]
Jeudi 27 Juillet EPICERIE Epicerie 1000 2h 0/1 0
@* GESTION DES RECHARGES DU SOLDE MONETAIRE e
MARIE-LOU MOOUL =
e S W MES FROCHAINES LIVRAISONS Annanca
commandes avant Min du mols pour o i prCeeces E LISTE DES RECHARGES
Bvratson mots sulvant: Poweds, Trusles, Aucune pré.commande 80 coISs R Jeudi 10 Aot EPICERIE Epicerie 10:00 Ih 01 m
Canards, Fommnes de farre et cignons Ees MES PROCHAINS CHENEAUX
e = P et B VP Mon Libeaie DATE MONTANT COMMENTAIRES CONTROLE
Fré-odes hulls Tolive |usqu'sy 20 céoPrd- Cantact 2 Jeudi 17 Aoiit EPICERIE Epicerie 1000 2h [IF] m
commandas avant fin du mois pour 02/06/2023 10.00¢
vraison mols sulvant: Fowets, Trutlss,
N emards Dommecas e barre ab slnesse
1040172023 e Jeudi 24 Aoiit EPICERIE Epicerie 10:00 Zh 071 m
PLANNING PANIER e 10/01 /2023 400.00 €
+ 68h @ Oart| 000€ Jeudi 31 Aoiit EPICERIE Epicerie 1000 2h [IF] m
09 /08 /2022 100.00 €
4‘1 Nouveautss Q. Rechercher ta aeodide par son namm ol son praducett Q5/0a/ 2021 100.00 € ajout AP Jeudi 7 Septembre EPICERIE Epicerie 1000 Z2h 051 m
, (1) (&) (£ (1) Tt aumie Jeudi 14 Septembre EPICERIE Epicerie W00 2R 071 m
j;‘\).’; Eplcerie sucree
bAforeed Jeudi 21 Septembre EPICERIE Epicerie 10:00 Zh 0/1 m
“ Enicedo salée . - E LISTE DES COMMANDES
/ - =
. .L_"Ey‘* Jeudi 28 Septembre EPICERIE Epicerie 10:00 Zh 0/1
2 Boulangeric & patissede = B HISTORIQUE DES COMMANDES & DETAIL CDE N°429100 Olriiqiet @ commsnte ] [
. Boucherie & Pozzonnara . - . - . ——
— Assortiment Comté AOP 500g N DATE MONTANT STATUT DESIGNATION qrt MONTANT STATUT Jeudi 5 Octobre EPICERIE Epicerie 10:00 Zh 01
[ chocolats lait 24 Beurre demi-sel 250g Beurre doux 250g affinage 18 mois
okscons AN 2502 X
) pieces - 155g =it 250¢ Ho"erRH 489100 18/06/2023 045 € Terminée Carottes 0.150 kg 045 € Distribus
155g+ ~ Ferme ae yitain (sas la & Ferme de viltain (sasia to00g Jeudi 12 Dctobre EPICERIE Epicerie 100 2h e m
Crameria ®%  corcdoin) ®  |aiterie do la)
.". A la reine asmd 483274 09/ 06/ 2023 a47¢ Terminds
I‘i Frufts & legumes B £n wock Q En stock
E En stock 483272 09706/ 2023 735¢ Terminée

‘;l ,; .;\ ‘;, EPICERIE
- = - SURPLUS DISPONIBLE
S - elie B COMMANDES EN COURS
> Wt =
WO LRI
—— —~—— -
£ DETAIL CDE N° 479712
‘ z 1z o ADHERENTS &
X '] S —
- éﬂ_ m m O Reshersher e aronc: DESIGNATION QUANTITE MONTANT REFERENCE DIST.
W]
Aucune anndance a alliches
T}I'FIES BISCUITS AU COQUELICOT DE 3 “ 7€ Dispo en rayon
Yaourt Cerise Viltain Yaourt Fraise Viltain Yaourt Framboise O objers () services HEMOuRS SACHE IS0
Oeufs gros Bio par 6 180g 180g Viltain 180g - -
360g- 180g 180 ¢ 1803 - '
) L e R&munération P E—— BIERE TRIPLE 33CL 5 u 2BDRE Dispo en rayon
Ferme do witan (sasia oc vizain {sas o Ferme de witain (sasia Ferme de vizain {525 1o — —_
.~. laene dela) h ateric ldkp la) .~' lanteric e la) &. aiterie de la) I Mandraire L) Heures PAR FOURNISSEURS
|:| Sourine TOTAL 3ATIE
ﬂ En stock m En wock 5 En stork m £n stock
Catégories

0.95€
289€ Prixau ke/L 528 €

0.95€ 0.95€
Prixavkg/l :5.28 € Prixaukg/L.52B €

Précommander i 0

[, Aide administrative
[T %55 Ameublement

) Bl | ALeliers

’i Maizon & Entretion

() : MARIE-LOU POULLOT @)
0 Hygléne & Boautd
~ 19.32 € 2.67€ 267 € 19.50 €

Prxau kg/L:12465€ Pricaukp/l ;1063 € Prix au kg/L - 1068 € Prixaukg/l:19.50€ ADHERENT EPI TEST COLIBRI
K Autres @ MARIE-LOU POULLOT 1] o
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