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En 2024, le Comité de Paris a connu une expansion notable de ses activités, notamment 
dans l’aide aux malades, la prévention et les dépistages.

Vous lirez dans les pages qui suivent les développements de nos actions récurrentes 
(comme le parcours après cancer, les séjours de vacances pour les jeunes atteints du 
cancer, octobre rose ou le mois sans tabac)…

Mais aujourd’hui, notre développement et la réponse aux besoins est contrarié par 
l’exiguïté de nos locaux du 89 bd Blanqui dans le 13ème et leur relative inadaptation.

Ainsi, a muri l’idée d’une « Maison de la Ligue », conçue d’abord comme un lieu d’accueil 
chaleureux de celles et ceux qui sont confrontés au cancer, où ils puissent trouver dans 
un même lieu les différentes prestations dont ils ont besoin.

La chance nous a souri et en mai 2025, nous emménagerons au 32 avenue Corentin Cariou 
(porte de la Villette), dans des locaux de 900 m2 que nous avons pu acquérir pour un prix 
extrêmement compétitif et aménager selon nos besoins.

Cette implantation nous ouvre de nouvelles perspectives :

• par sa localisation au nord de Paris qui connait une pénurie de services aux malades et 
à leurs proches; 

• par son environnement : sur l’esplanade arrière de la Cité des Sciences et de l’Industrie 
(avec qui nous développons une coopération fructueuse), à 80 m du métro Porte de la 
Villette et à 110 m du tram T3b ;

• par le confort de l’accueil dans des locaux vastes et bien adaptés ;
• et par la variété des services que nous pourrons offrir dans les meilleures conditions : 

sport, formation, cuisine diététique, groupes de parole, coaching, « escape game » 
tabac et alcool, soins esthétiques, assistance sociale, prestations de psychologie, 
rencontres, Chorale (dans un auditorium de 90 places), valorisation de la recherche, 
etc.

Depuis 6 mois nous réfléchissons ensemble, et avec nos partenaires, à tous les aspects 
du développement ouvert par cette mutation, et nous achevons notre Plan Stratégique 
pluriannuel, qui sera notre feuille de route dans votre nouveau point de ralliement. 

Car cette Maison est la vôtre ! Elle a été rendue possible par la générosité de nos 
donateurs et testateurs, elle est la maison des malades et des proches, et elle sera 
animée par nos bénévoles avec notre équipe qui a mis et mettra tout son enthousiasme 
dans cette belle aventure.

   

   Jean-René Brunetière

   Président bénévole

INTRODUCTION
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L’envie d’aider les autres, de s’engager dans une démarche solidaire, de donner de son temps, 
de mettre à profit son expertise, ou tout simplement se mettre au service d’une cause 
partagée. Il y a autant d’histoires qu’il y a de bénévoles au Comité de Paris.

En 2024, 89 bénévoles se sont mobilisés, régulièrement ou ponctuellement, pour relayer les 
actions de la Ligue, écouter et visiter les personnes malades, accompagner des personnes vers 
le retour à l’emploi, promouvoir les actions de communication et de collecte ou sensibiliser aux 
bons comportements de santé.

Martine, coach et co-
animatrice du Serious 
Game

Géraldine et Antoine, 
bénévoles à Paris Plages

Véronique, bénévole 
aux partenariats 
entreprises

Laurence, bénévole 
à la Pitié-Salpêtrière

NOS BÉNÉVOLES EN ACTION

Stéphanie, médecin 
bénévole

BÉNÉVOLAT
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Partout en France, la Ligue est sur tous les fronts de la maladie : elle initie et finance des projets 
de recherche ; informe, sensibilise, participe à la prévention des risques de cancers ; apporte des 
aides concrètes aux personnes malades et à leurs proches et œuvre auprès des institutions et des 
entreprises afin de promouvoir les droits des usagers du système de santé et l’éducation à la 
santé.

Membre de la Ligue nationale, le Comité de Paris est autonome et indépendant financièrement et 
contribue à l’ensemble des missions de la Ligue en menant des actions de terrain dans son 
département. Le Comité de Paris est dirigé par un Conseil d’administration composé de bénévoles élus 
par l’Assemblée Générale des adhérents-donateurs. Au 31 décembre 2024, le Conseil d’administration 
est composé de :

14 salariés 

soit 12 ETP

17 experts  

bénévoles

au conseil 

scientifique 

régional présidé 

par 

le Dr Olivier 

Delattre

3 532 306 €

55%30%

15%
Recherche

Aide aux
malades

Prévention-
dépistage

FINANCEMENT DES MISSIONS SOCIALES

AIDE AUX MALADES 

ET AUX  PROCHES

RECHERCHE

PREVENTION-DEPISTAGE

TOTAL

1 956 814 €

1 063 265 €

512 227 €

89 bénévoles 

ou volontaires

20

administrateurs

10 702

 adhérents

Président : Jean-René BRUNETIERE, Ingénieur général honoraire des Ponts, des Eaux 
et des Forêts

Vice-Président, délégué à la recherche : Pr Bruno VARET, Professeur des Universités 
émérite

Vice-Président, délégué à la prévention : Jacques DESCHAMPS, Directeur d’hôpital 
honoraire

Secrétaire Général :  Michel GRATESAC, Directeur honoraire de la Fonction Publique

Secrétaire Général adjoint : Maître Michel HUBERT, Notaire honoraire

Trésorier : Bernard PAULET, Ancien expert comptable et Commissaire aux comptes

Délégué à l’aide aux malades et Conseiller médical : 
Dr Alain FOURQUET, Praticien des centres de lutte contre le cancer

Délégué à la communication : Laurent PERPERE, Ancien Inspecteur des Finances 
et directeur de sociétés

Membres élus :
Pr Giuseppe BALDACCI, Professeur des Universités émérite
Dr Philippe LE BRAS, Praticien hospitalier
Dr Christine LE MAIGNAN, Praticien hospitalier
Dr Jean MICHON, Pédiatre oncologue, centre SIREDO, Institut Curie
Marielle THOMAS, Ancien expert comptable et Commissaire aux comptes

Membres de droit, représentant : 
Frédérique BOUTTE, l’Institut Curie
Dr Nathalie CACOUB-OBADIA, l’Ordre départemental des médecins
Jean-Noël COLLIN, la FEHAP
Nicole CROSNIER, les malades et les proches
Véronique FAYEIN, la Ligue contre le cancer
Dr Gilles GALULA, l’AP-HP
Francine GOURD, les malades et les proches

LE COMITE DE PARIS

 DE LA LIGUE CONTRE LE CANCER
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Le budget global consenti par la Ligue pour le soutien à la recherche 
concerne deux grands types d’actions :

• Des actions nationales, regroupant des subventions et des 
allocations de recherche, accordées dans le cadre d’appels à 
projets nationaux et de plusieurs partenariats.

• Des actions régionales reposant sur l’attribution de subventions 
accordées dans le cadre d’un appel d’offres régional et gérées 
par les Comités départementaux.

Ces deux actions sont complémentaires et permettent de financer 
une recherche diversifiée pour augmenter les chances de guérison 
des cancers.

Nos Comités franciliens assurent le financement d’actions 
régionales dans leur intégralité et  participent, avec le Siège, au 
financement d’actions nationales pour des équipes de leur région.

EN ILE-DE-FRANCE, UN APPEL D’OFFRES COMMUN 

Comme chaque année, les Comités d’Ile-de-France ont lancé un 
appel d‘offres commun pour les subventions de recherche et le 
Comité régional d’évaluation, composé exclusivement de 
scientifiques travaillant hors de la région parisienne          (à 
l’exception du Président, le Dr. Olivier Delattre), a étudié l’ensemble 
des dossiers.

La recherche nationale contre le cancer est menée pour moitié en 
Ile-de-France. C’est dire l’importance que nos Comités peuvent et 
doivent y jouer.  Ainsi en 2024, sur les 98 équipes labellisées par la 
Ligue (soutien de 5 ans pour les équipes d’excellence), 37 sont 
situées en Ile-de-France. De même, les 70 doctorants franciliens, 
représentent 32% des futurs et jeunes chercheurs financés par la 
Ligue sur tout le territoire.

Au niveau 
national

47,3 MILLIONS €

813  PROJETS 
NATIONAUX

A Paris, 
financement 
des projets : 

1 811 220 €

1 728 220 €
versés pour  des

PROJETS NATIONAUX
et REGIONAUX

83 000€ 
PRIX SCIENTIFIQUES

70 
doctorants

37 équipes 
labellisées en 

IDF

60 projets 
régionaux

En 2024, la Ligue contre le cancer demeure le 1er financeur 
associatif indépendant de la recherche en cancérologie

SOUTENIR LA RECHERCHE
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L’équipe d’Emmanuel DONNADIEU (Institut Cochin) pour son projet visant à améliorer l’efficacité des cellules 
CAR-T dans le traitement des tumeurs solides.

L'administration de lymphocytes T génétiquement modifiés, de manière à leur faire exprimer un récepteur 
artificiel (appelé CAR) dirigé contre les cellules tumorales, est une nouvelle forme d’immunothérapie qui a 
révolutionné le traitement de certaines hémopathies malignes (leucémies, lymphomes) résistants à la 
chimiothérapie conventionnelle. Pour autant, cette thérapie s’avère pour le moment inefficace pour traiter 
des tumeurs solides. Nos objectifs sont de développer des approches thérapeutiques innovantes capables 
d’augmenter l’efficacité des cellules CAR T dans les tumeurs solides en nous concentrant sur la migration et 
la persistance de ces cellules. Nous chercherons également à comprendre les bases cellulaires et 
moléculaires de la collaboration lymphocytes T - macrophages, qui conduit à la destruction des tumeurs. 
Nous utiliserons pour cela différentes approches et notamment des techniques d’imagerie de fluorescence 
dynamique avec des modèles murins et des prélèvements tumoraux humains frais. 

L’ensemble de ces travaux pourrait aboutir au développement de cellules CAR-T capables d’infiltrer 
efficacement les tumeurs et donc d’en faire une option thérapeutique supplémentaire pour le traitement 
des cancers solides.

LES ÉQUIPES LABELLISÉES

La recherche fondamentale constitue le socle de toutes les avancées en matière de 
traitement des cancers. La Ligue a fait du soutien à la recherche fondamentale en 
cancérologie une de ses priorités. L’appel à projets «Équipes labellisées» constitue une 
contribution majeure à l’amélioration des connaissances sur la biologie des cancers. Il apporte 
à des équipes scientifiques d’excellence des moyens pour conduire sur le long terme des 
projets de recherche ambitieux, sources de progrès diagnostiques et thérapeutiques
En 2023, le Conseil d’Administration du Comité de Paris de la Ligue contre le cancer avait 
décidé de voter un budget recherche en augmentation de 200 000€/an pendant 5 ans pour les 
équipes labellisées parisiennes.

Cela nous permet de soutenir en totalité pour la deuxième année consécutive les équipes 
labellisées suivantes : 

SOUTENIR LA RECHERCHE

L’équipe de Judith FAVIER (Hôpital Européen Georges Pompidou) qui travaille sur la génétique et 
le métabolisme des cancers rares.

L’équipe « Génétique et métabolisme des Cancers Rares » est co-dirigée par le Dr Judith FAVIER 
(directrice de recherche à l’Inserm) et le Pr Anne-Paule Gimenez-Roqueplo (endocrinologue et 
généticienne, Service de Médecine Génomique des Tumeurs et Cancers à l’hôpital européen 
Georges Pompidou). Leurs travaux de recherche sont particulièrement centrés sur l’étude des 
paragangliomes qui sont des tumeurs rares, souvent d’origine familiale, ainsi que des formes 
rares de cancers du rein. 

L’équipe est composée de scientifiques biologistes et de cliniciens impliqués dans la prise en 
charge des patients, ce qui leur permet de transférer rapidement le résultat de leurs recherches 
au laboratoire vers les services hospitaliers qui suivent les patients. 

Les objectifs principaux sont d’identifier les problèmes génétiques qui sont à l’origine de 
l’émergence de ces cancers mais aussi de comprendre quels sont les facteurs 
environnementaux qui pourraient favoriser leur apparition. L’équipe développera des outils 
permettant d’améliorer le diagnostic et de prédire quels patients seront à risque de développer 
une forme agressive de la maladie. 

Elle utilisera des modèles expérimentaux pour tester de nouvelles approches thérapeutiques qui 
soient rapidement utilisables en clinique pour traiter les patients atteints. 

7



LES PROJETS RÉGIONAUX

Chaque année, les comités franciliens financent une soixantaine de projets régionaux pour une 
durée d’un an, renouvelable une fois. Ce soutien à des projets en recherche fondamentale en 
cancérologie est très important pour les équipes émergentes.

A titre d’exemples, nous soutenons :

Emmanuelle HUILLARD, co-responsable avec le Pr Marc SANSON de l’équipe ‘Génétique et 

développement des tumeurs cérébrales’ à l’Institut du Cerveau et qui travaille sur 
l’identification de nouvelles mutations génétiques et biomarqueurs dans les tumeurs 

cérébrales.

SOUTENIR LA RECHERCHE

Thierry DUBOIS, Responsable du Groupe Biologie du Cancer du Sein (BCBG) à l’Institut Curie et 

qui travaille sur le cancer du sein.

Les cancers du sein dits triple-négatifs (TNBC) sont les cancers du sein les plus agressifs, car ils 

présentent un risque de rechutes et de développer des métastases, beaucoup plus élevé que les 

autres cancers du sein. Depuis une quinzaine d’année, ce laboratoire étudie les tumeurs TNBC pour 

proposer de nouvelles pistes thérapeutiques. L’équipe a montré qu’une protéine, PRMT5, est 
surexprimée dans les cancers TNBC, et que son inhibition conduit à la mort des cellules 

cancéreuses. Ces résultats ouvrent des perspectives thérapeutiques prometteuses en associant 

un inhibiteur anti-PRMT5 avec le cisplatine, une drogue utilisée en clinique pour traiter certaines 
patientes avec un cancer TNBC. Nos travaux récents démontrent que l’inhibition de PRMT5 

empêche les cellules cancéreuses d’envahir le tissu environnant. Ce programme est basé sur 

cette observation, et consiste à mieux définir le rôle de PRMT5 au cours de l’invasion des cellules 
cancéreuses TNBC, et à évaluer si son inhibition pourrait éviter la formation de métastases. 

PRMT5 est ainsi une cible thérapeutique intéressante pour les TNBC, car son inhibition pourrait 

éviter non seulement les rechutes mais aussi le développement de métastases, qui sont les 
risques majeurs des patientes avec un cancer TNBC. 

Les oligodendrogliomes sont des tumeurs cérébrales primitives de l’adulte. Ces tumeurs sont 

notamment caractérisées par une mutation du gène IDH1, présente dès l’initiation tumorale. On 

pense que les oligodendrogliomes sont issus de la transformation des précurseurs 
d’oligodendrocyte (OPC), les cellules fabriquant la gaine de myéline. Très peu d’études ont exploré 

le contexte pré-tumoral des oligodendrogliomes, dans lequel seule la mutation IDH1 est présente 

dans les OPC : quel est l’effet de cette mutation initiatrice sur les OPC ? Quelles sont les 

conséquences sur les cellules cérébrales environnantes, dont les cellules immunitaires et les 
cellules vasculaires ? L’équipe a développé un modèle de souris exprimant la mutation IDH1 de façon 

spécifique dans les OPC. Dans ce modèle, elle a observé des effets temporels distincts de la 

mutation sur les OPC mais également sur les cellules cérébrales environnantes. 

Le projet a pour objectif de réaliser une cartographie spatio-temporelle des populations cellulaires 

cérébrales impactées. Nous utiliserons pour cela une nouvelle technologie nous permettant de 
visualiser l’ensemble des populations cellulaires du cerveau et de quantifier les changements dans 

ces populations lorsque la mutation IDH1 est présente. Ce projet permettra de mieux comprendre 

comment la mutation IDH1 induit des modifications de son environnement pour le rendre favorable à 

l’initiation tumorale. 

8



Voici pour exemple les travaux de thèse de Liza SARDE  (Institut Pasteur) sur la régulation cellulaire et 
moléculaire du destin des cellules souches dans des contextes sains et pathologiques.

Les cellules souches, présentes dans la plupart des tissus adultes, jouent un rôle crucial dans la 
régénération des tissus endommagés. Pouvoir décrypter la capacité des cellules souches à s’auto-
renouveler et régénérer un tissu est crucial pour exploiter leur potentiel thérapeutique. Après blessure, 
elles prolifèrent par divisions symétriques ou asymétriques pour repeupler des populations de cellules 
perdues ou abimées. Le contrôle de ces divisions est extrêmement précis et un déséquilibre entre ces 
modes de division favorise les tumeurs métastatiques et d'autres pathologies, telles que la myopathie de 
Duchenne (MD). Les recherches sur les cellules souches ont également alimenté la notion de cellules 
souches cancéreuses résidant dans les tumeurs. Les cellules souches cancéreuses adoptent les 
propriétés similaires aux cellules souches, notamment la capacité de s'auto-renouveler indéfiniment tout 
en conservant la capacité de donner naissance à des cellules différenciées. La convergence de ces deux 
domaines nécessite de repenser les stratégies thérapeutiques pour lutter contre les cellules ayant la 
capacité d'initier des tumeurs. Cependant, les propriétés moléculaires des cellules souches dans des 
conditions normales et pathologiques, y compris la carcinogenèse, restent mal définies. Ce projet doctoral 
vise à définir quels signaux extracellulaires et intracellulaires sont intégrés pour dicter le comportement 
des cellules souches via leurs modes de division cellulaire et leur capacité de migration, en contextes 
normal et pathologique. Pour cela, nous travaillons sur des cellules souches musculaires et nous étudions 
leur comportement dans un modèle de MD chez la souris. Le premier axe de mon projet de thèse est 
d’identifier quels sont les mécanismes cellulaires et moléculaires responsables des modes de divisions 
symétriques et asymétriques. Dans un système de fibres musculaires isolées et par imagerie en temps 
réel, nous avons constaté que les cellules souches musculaires de souris MD ont des altérations de 
divisions symétriques, menant à leur épuisement précoce. De façon intéressante, elles présentent aussi 
des défauts de migration avec une vitesse et une distance parcourue réduite en plus d’une migration plus 
sinueuse. Nous avons également observé que la plupart des altérations des cellules souches de souris MD 
dépendent de la voie de signalisation p38. Le deuxième axe évalue si les défauts observés sont dus à la 
cellule elle-même ou à son environnement (fibre musculaire). Pour cela, nous avons développé un modèle 
où des cellules souches malades sont greffées sur des fibres musculaires saines et inversement. Les 
résultats montrent que les modes de division et l'épuisement cellulaire dépendent de la cellule et pas de la 
fibre associée, tandis que la migration dépend de la fibre musculaire. Nos études auront un impact 
significatif sur la biologie des cellules souches et cancéreuses, offrant des données précieuses pour le 
développement de thérapies cellulaires innovantes.

Le Prix Olga Sain/Comité de Paris de la Ligue contre le cancer est attribué au Docteur Albertas NAVICKAS 
(38 ans), Chargé de Recherche de Classe Normale (CRCN) INSERM à l’Institut Curie - Orsay.

Spécialiste des processus impliqués dans l'apparition et le développement des métastases, Albertas 
Navickas dirige l'équipe "ARN, microenvironnement tumoral et métastases". Comprendre comment les 
métastases se forment et subsistent est un enjeu majeur de la recherche sur le cancer du sein. Ce 
phénomène pourrait dépendre de mécanismes alternatifs qui n’ont jamais fait l’objet d’étude jusqu’ici, et 
qui seraient basés sur des molécules particulières, les ARN doubles brins. L’objectif de ces recherches est 
ainsi de mettre en lumière le rôle exact des ARN doubles brins dans le développement des métastases 
pulmonaires du cancer du sein triple négatif.

SOUTENIR LA RECHERCHE

LES JEUNES CHERCHEURS

Soutenir des chercheurs au début de leur carrière constitue une des priorités de la Ligue 
depuis de nombreuses années. Cet engagement est motivé par la volonté de donner à de 
jeunes scientifiques prometteurs les moyens de se former dans les meilleures conditions 
possibles. Il contribue à maintenir le potentiel de la recherche française en cancérologie en 
permettant à des jeunes de s’engager dans cette voie et d’en renouveler, à terme, les forces 
vives. Les Comités franciliens financent des bourses doctorales ou encore des prix scientifiques.
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NOTRE COMBAT : ACCOMPAGNER LES PERSONNES MALADES
AVANT, PENDANT ET APRÈS LA MALADIE

Parce que la maladie cancéreuse a des retentissements physiques, psychologiques, 
économiques et sociaux, le Comité de Paris, engagé quotidiennement aux côtés des patients, 
propose des services adaptés aux personnes malades et à leurs proches. Cet 
accompagnement vise à améliorer la prise en charge personnalisée et la qualité de vie pendant 
et après la maladie.

Pour répondre aux besoins des malades, tout au long de l’année 2024, le Comité de Paris a proposé 
de nombreux services gratuits aux malades et à leurs proches.

L’INFORMATION DES MALADES ET DE LEURS PROCHES
LE SERVICE TÉLÉPHONIQUE DE LA LIGUE

ACCOMPAGNEMENT DU PARCOURS DE SOINS EN CANCÉROLOGIE

Lancé en janvier 2023, le dispositif d’accompagnement du 
parcours de soins en cancérologie a pour but d’informer et 
d’orienter les patients et leurs proches sur 3 volets principaux 
: 

1. La compréhension du parcours médical : comprendre le 
vocabulaire, 

les procédures hospitalières, les différentes étapes du 
traitement, aider à la préparation des rendez-vous médicaux 
et répondre aux questions.
2. L’aide au parcours administratif et social : expliquer les 
démarches à entreprendre et orienter vers les professionnels 
compétents.
3. Présenter les services d’aide aux malades et les soins de 
support de la Ligue et de ses partenaires.

Pour déployer ce projet, Lila et Mélanie forment un binôme 
efficace. 

LE COMITÉ DE MALADES ET DE PROCHES DU COMITE DE PARIS

Le Comité de Malades et de Proches (CMP)  est une force de propositions et de vigilance afin 
d’améliorer la qualité de vie, la qualité des soins des malades et la protection de leurs droits dans 
tous les domaines. Le CMP participe à la réflexion et à l’élaboration de documents et d’actions.

ACCOMPAGNER POUR AIDER
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LA PERMANENCE SOCIALE ET LES AIDES FINANCIÈRES
En septembre 2023, avec l’arrivée d’Eyram Sedjro, une 
permanence sociale a été ouverte pour évaluer la situation 
sociale des patients, informer sur les droits et les démarches 
et orienter vers les services compétents. 

La Commission sociale attribue des secours financiers aux 
personnes économiquement fragilisées par la maladie, de 
façon ponctuelle et complémentaire aux dispositifs légaux ou 
pour pallier l’absence d’aides. Pour effectuer une demande 
d’aide, la personne ou son entourage prend contact avec un 
travailleur social qui va l’accompagner pour élaborer le 
dossier de demande auprès du Comité. 

En 2024,
  356 654€ pour soutenir 270 nouvelles familles  

LE SERVICE SOCIAL
La permanence sociale s’est développée et les commissions sociales mensuelles, pour 
accompagner les personnes fragilisées économiquement par la maladie, ont été maintenues.

ACCOMPAGNER POUR AIDER

LE DISPOSITIF D’AIDE AU RETOUR À DOMICILE 
Il a pour but de faciliter les activités de la vie courante des 
personnes malades (l’aide à la toilette et à l’habillage, la 
préparation des repas, l’entretien du logement, l’aide aux 
déplacements ...) grâce à l’intervention d’une auxiliaire de vie 
sociale. 
Comme pour les aides financières, pour effectuer une 
demande d’aide, la personne ou son entourage prend contact 
avec un travailleur social qui va l’accompagner pour élaborer 
le dossier de demande auprès du Comité. 

Contact : Eyram Sedjro, assistante sociale (01 45 00 97 68)

Pour l’année 2024, près de 200 entretiens ont été réalisés et le montant des aides financières 
attribuées s’élève à 

248 445€ pour 216 dossiers accordés.

Contact : Marie-Christine Conte,  présente les jeudis (01 45 00 00 17)

Pour l’année 2024, le montant des aides attribuées s’élève à 108 209€ pour 54 dossiers accordés.

Ces 2 actions sont soutenues financièrement par : 
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DANS LES HÔPITAUX

LES ESPACES LIGUE

Les Espaces Ligue sont animés par des bénévoles formés qui 
proposent un soutien, une écoute et de l’information. 

En 2024, les 10 bénévoles et la coordinatrice ont réalisé 1 256h 
de présence dans les hôpitaux de Paris auprès de patients, 
contre 1 332h en 2023. 

On estime à 3 000, le nombre de contacts patients réalisés 
sur l’année. 

9 Espaces 
Ligue et 4 MIS 

ou ERI pour 
accueillir, 
informer, 

soutenir et 
orienter les 
personnes 
malades et 

leurs proches

LES ERI ET LES MIS

Également implantés en milieu hospitalier, les 
Espaces Rencontre information (ERI) et les Maisons 
Information Santé (MIS) sont des lieux dédiés situés 
dans l’hôpital, animés par un accompagnateur en 
santé, professionnel non soignant.

L’objectif de ces ERI et MIS (4 lieux à Paris) est de 
permettre aux patients et à leurs familles d’obtenir 
des informations complémentaires à celles qu’ils 
reçoivent des équipes médicales et soignantes.

LES AIDES FINANCIÈRES ATTRIBUÉES À DES ÉTABLISSEMENTS 
DE SOINS

Après expertise des dossiers reçus :

Objet
Montants 
accordés

Etablissements

Humanisation
« confort des 

malades »
118 019€

Hôpital Cognacq-Jay, Pitié-
Salpêtrière, St Antoine, St 

Louis et Tenon

Equipements 
de diagnostic et 
de Traitements

145 517€
Pitié-Salpêtrière, St Louis et 

Tenon

ACCOMPAGNER POUR AIDER
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ACCOMPAGNEMENT EN SOINS DE SUPPORT, SOUTIEN 
MORAL ET BIEN-ÊTRE
Parce que la prise en charge d’un cancer ne s’arrête pas au traitement de la seule 

maladie, le Comité de Paris  met en place des soins de support en proposant à la personne 

malade un accompagnement global pour améliorer la qualité de vie.

ACCOMPAGNEMENT DU PARCOURS DE SOINS EN   
                CANCÉROLOGIE
                Pour aider à la compréhension du parcours médical, aux 
démarches
                    administratives et sociales

                  
                 SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE 
                                  Groupes de parole de malades et/ou d’anciens malades 
et de  proches
                     Visites à domicile

 
                 SPORTS ADAPTÉS 

                  Activité physique et sportive adapté, tennis santé et 
plongée pour  
                      des patients en cours de traitement et en rémission

                  SOINS SOCIO-ESTHÉTIQUE 
                  Cycle de 3 séances : soin des mains, soin du visage et 
maquillage

 
                  ATELIERS CHORALE 
                               

                      RETOUR A L’EMPLOI
                  Séances individuelles et ateliers collectifs

                           
                  SÉJOURS DE VACANCES 
                       Pour les jeunes malades de 7 ans à 25 ans

                  PARCOURS APRÈS CANCER
                  Bilan APA, bilans et consultations diététiques et/ou 
psychologiques

                  REMÉDIATION COGNITIVE
                  Des ateliers pour lutter contre les troubles cognitifs liés 
aux  
                      traitements

92 personnes ont bénéficié 
d’un soutien psychologique

65 personnes ont bénéficié 
de soins de socio-

esthétique

35 personnes ont participé 
à la chorale

1 021 personnes ont bénéficié de soins de support 
ou d’aide sociale (contre 926 en 2023)

68 personnes ont pratiqué 
de l’activité physique 

adaptée, du tennis santé 
ou de la plongée

38 personnes ont bénéficié 
d’un coaching retour à 

l’emploi

55 jeunes malades ont 
participé à un séjour de

vacances

351 personnes ont 
bénéficié du parcours 

après cancer

14 personnes ont bénéficié 
d’un accompagnement lors 

du parcours de soins

33 personnes ont participé 
à des ateliers onCogite

ACCOMPAGNER POUR AIDER
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ACCOMPAGNEMENT EN SOINS DE 
SUPPORT, SOUTIEN MORAL ET BIEN-ÊTRE 
Services gratuits

Les VISITES À DOMICILE pour répondre aux besoins des malades et pour 
les personnes isolées ou fragilisées par la maladie. Ce service s'adresse 
aux personnes : trop souvent seul(e) chez elles, qui souhaitent soulager 
leurs proches, qui supportent un traitement pénible ou qui souhaitent 
parler à des personnes attentives et compréhensives. 
9 personnes ont été visitées chaque semaine.

Les GROUPES DE PAROLE de malades et de proches sont des lieux 
d’écoute et d’échange où l’on peut s’exprimer librement et en toute 
confidentialité. Ils ont lieu une fois par mois et sont animés par une 
psychologue et un médecin. Les réunions se sont déroulées en 
présentiel ou en visioconférence. 83 personnes ont participé aux 
groupes de parole de malades, anciens malades ou de proches.

La CHORALE est ouverte aux personnes qui souhaitent se détendre 
et améliorer leur bien-être, rencontrer de nouvelles personnes et 
s'initier ou se perfectionner au chant. Les séances sont dirigées 
par un chef de chœur professionnel, tous les mardis après-midi, en 
présentiel ou en distanciel. 35 choristes ont participé 
régulièrement.

L’ACTIVITÉ PHYSIQUE ET SPORTIVE : les patients bénéficient d’un cycle de 
12 semaines (24 séances) de sport adapté dans un gymnase du 13ème 
arrondissement. Elles sont animées par une praticienne diplômée 
"Sport et cancer". 34 personnes ont participé au moins à une séance.

Une fois par mois, une psycho socio-esthéticienne anime un atelier de 
SOCIO-ESTHÉTIQUE pour les hommes et les femmes en cours de 
traitement. Un cycle de 3 séances est proposé : soin des mains, soin du 
visage et maquillage. 65 personnes ont participé aux ateliers durant 
l’année.

En partenariat avec l’association Aquadémie Paris, la Ligue a pris en 
charge financièrement la formation 2024-2025 en PLONGÉE pour 5 
personnes en cours de traitement.  Au programme : des cours 
théoriques, des plongées dans la fosse de Villeneuve la Garenne et un 
séjour en mer pour réaliser le baptême de plongée.

ACCOMPAGNER POUR AIDER
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Le Comité de Paris a organisé 3 séjours de vacances pour des 
jeunes hospitalisés ou suivis dans des établissements franciliens :

• Une semaine de vacances au bord de la mer pour des enfants 
de 7 à 13 ans ;

• Un rallye nautique de 4 jours pour une vingtaine d’adolescents 
de 14 à 17 ans ;

• Un stage de voile pour les jeunes adultes de 18 à 25 ans sur 3 
voiliers.

      55 jeunes malades ont bénéficié de ces séjours.

Ces actions sont soutenues financièrement par :
Mme Valérie LASKIER et M. Henry BIZOT et 

LES ACTIONS EN DIRECTION DES JEUNES MALADES

NOUVELLES ACTIVITÉS 2024 : REMÉDIATION COGNITIVE ET TENNIS 
SANTÉ 

ACCOMPAGNEMENT EN SOINS DE SUPPORT, 
SOUTIEN MORAL ET BIEN-ÊTRE 
Services gratuits

En partenariat avec onCogite, le Comité propose désormais des 
ateliers de REMÉDIATION COGNITIVE pour lutter pour contre les 
troubles cognitifs : mémoire, apprentissage, concentration etc. Le 
programme dure 4 à 6 mois et comprend un atelier en visio d'1h30 
par semaine animé par un neuro-psychologue. 33 personnes se 
sont inscrites pour participer aux séances.

En partenariat avec la Fédération Française de Tennis, nous 
proposons du TENNIS SANTÉ dans le 16ème arrondissement ou le 20ème 
arrondissement, sur prescription médicale. Raquettes et balles sont 
prêtées sur place si nécessaire. Ces séances sont ouvertes à tous 
les niveaux. 20 personnes se sont inscrites pour participer aux 
séances.

ACCOMPAGNER POUR AIDER
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Le Comité de Paris propose un service de coaching pour le 
retour à l’emploi, alliant séances individuelles et ateliers 
collectifs sur des thèmes liés à l’emploi et à la confiance en soi 
(gestion du stress et des émotions, ateliers socio-esthétiques, 
clarifier mes atouts et mes compétences, reprendre le travail 
après un cancer…). 

38 personnes ont 
bénéficié d’un 

accompagnement 
individuel pour le 
retour à l’emploi

LE RETOUR À L’EMPLOI  APRÈS UN CANCER

PARCOURS DE SOINS APRÈS-CANCER 

L’APRÈS-CANCER

5 Comités franciliens (Paris, Essonne, Seine-Saint-Denis, Val-
de-Marne et Val d’Oise), comme 31 autres Comités en France, 
ont été retenus par l’ARS pour préparer le déploiement du 
premier forfait de soins après cancer. 

Sur prescription médicale, une enveloppe de 180€ est 
attribuée pour permettre à des patients qui ont terminé leur 
traitement « actif » (radiothérapie, chirurgie, chimiothérapie) 
depuis moins d’un an, de bénéficier gratuitement de soins de 
support :

✓ Un bilan d’activité physique réalisé par un professionnel de 
l’APA, un bilan psychologique, un bilan diététique ; 

✓ Des consultations de suivi de diététique et/ou psychologie .

Le contenu du parcours est individualisé pour chaque 
personne en fonction des besoins identifiés par le médecin 
prescripteur. 

Pour sa troisième année d’activité, 351 patients ont bénéficié 
du dispositif.

Cette action est soutenue financièrement par 

Cette action est pilotée par 3 partenaires : Fondation Cognacq-Jay, Dac HumanEst et le 
Comité de Paris. 
Elle est soutenue financièrement par 

ACCOMPAGNER POUR AIDER
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12
représentants 

des usagers 

dans  10 

établissements

LE PLAIDOYER POUR LA DÉFENSE DES USAGERS

En 2024, le Comité a soutenu les 10 propositions phares de la Ligue nationale sur les 
thématiques des dépistages, la lutte contre le tabac, la nutrition, les soins de support, le 
soutien aux aidants, l’accès aux soins et le financement de la recherche.

LA REPRÉSENTATION DANS LES INSTANCES

Notre Comité est représenté dans le groupe de travail de l’ARS qui 
définit les priorités régionales de lutte contre le cancer et qui suit leur 
mise en œuvre. 

Membre du Comité territorial de santé de Paris, nous sommes 
également présents dans plusieurs comités d’arrondissement.

Nous sommes présents avec nos 12 représentants dans 10 Comités 
des usagers (CDU) jusqu’en 2025 :

•6 hôpitaux de l’AP-HP :

•3 hôpitaux privés d’intérêt collectif :

•1 clinique.

Enfin, des bénévoles participent au Comité des patients pour la 
recherche clinique de la Ligue nationale en relisant les notes 
d’information destinées aux malades susceptibles d’entrer dans un 
nouvel essai clinique.

MOBILISER POUR AGIR

 Rendre le dépistage des cancers accessible à toutes et à tous sur l’ensemble du 
territoire 

 Garantir que chaque personne malade puisse bénéficier d’une consultation 
d’annonce spécifique,               empathique et accompagnée 

 Supprimer les restes à charge des personnes malades 

 Faciliter la coordination des soins jusque dans les territoires les plus isolés

 Assurer l’accès aux traitements en luttant efficacement contre les pénuries de 
médicaments et en favorisant l’accès à l’innovation 

 Soutenir la recherche et l’innovation pour un meilleur accès à la médecine 
personnalisée 

 Permettre à toutes et à tous de bénéficier de soins de support sur l’ensemble du 
territoire 

 Favoriser le maintien et le retour à l’emploi pendant et après la maladie 

 Valoriser et reconnaître l’engagement des aidants auprès des personnes malades 

 Rendre les soins palliatifs et l’accompagnement de fin de vie accessibles pour 
toutes et tous sur l’ensemble du territoire
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Parce que 40% des cancers sont évitables, la Ligue développe des actions de 

prévention et d’éducation à la santé en direction des jeunes et des publics les 
plus vulnérables.  Elle sensibilise également à l’importance des dépistages. 

En modifiant certaines habitudes ou notre mode de vie, nous pouvons agir au 
quotidien.

EN PRIMAIRE

LE DÉFI COLLECTIF DE CRÉATIONS ARTISTIQUES

Proposé aux classes de maternelle et du primaire, ce défi collectif 
a pour objectif de sensibiliser les élèves à l’adoption de 
comportements favorables à la santé. Différents thèmes sont 
proposés : l’équilibre alimentaire, la prévention du risque solaire, la 
prévention du  tabagisme...
Le défi 2023-2024 portait sur le thème de l’activité physique et 
s’intitulait : «Bien dans mes baskets».  587 élèves y ont participé, 
soit 28 classes qui ont réalisé une œuvre artistique collective. 
L’exposition de l’ensemble des œuvres et la remise des Prix aux 
classes lauréates se sont déroulées à la Cité des Sciences et de 
l’Industrie.

EXPLO’SANTÉ

Le programme a un double objectif, l’éducation à la santé et le 
développement d’un environnement favorable à la santé. Il 
comprend

▪  la formation des intervenants et des enseignants ; 

▪ le plaidoyer pour le développement d’environnements sociaux 
et physiques sains; 

▪ 10 séances d’éducation à la santé par an pour développer 
progressivement les CPS des élèves 

En 2024, le Comité est intervenu auprès de deux classes de  CM1 de 
l’école élémentaire des Grands Moulins dans le 13e, ce qui 
représente 57 élèves.

644 élèves du primaire ont participé à des projets en éducation à la santé 

PRÉVENIR POUR PROTÉGER

LES ACTIONS EN MILIEU SCOLAIRE

Liée par une convention de partenariat au ministère de l’Éducation nationale, de 
l’Enseignement supérieur et de la Recherche, la Ligue est reconnue comme acteur majeur et 
engagé pour l’avenir et la santé de la jeunesse. Elle accompagne sur le terrain les acteurs 
éducatifs en leur proposant des actions et programmes pertinents. 

Le Comité de Paris développe de nombreuses actions en milieu scolaire qui s’inscrivent dans 
le champ de la promotion de la santé et qui se déclinent autour de 3 axes complémentaires :
• apporter aux jeunes les informations nécessaires à leur protection ;
• leur permettre de développer des compétences personnelles, sociales et civiques ;
• développer leur regard critique vis-à-vis de l’environnement et de la société dans lesquels 
ils évoluent.
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L’AGENDA SCOLAIRE

L’agenda scolaire est porteur de messages de prévention pluri-
thématiques : alimentation, activité physique, tabac et autres 
dépendances, soleil et sommeil. 

Sa conception est coordonnée au niveau de la région Ile-de-
France, avec la participation des comités 75, 78, 91, 92, 93, 94 et 
95.

Son objectif est d’amener les enfants à réfléchir aux moyens de 
préserver leur santé. Cette action s’inscrit dans une démarche 
participative : les enfants créent eux-mêmes les messages de 
prévention et les illustrations à la suite d’animations qui leur sont 
proposées, ou de façon autonome dans le cadre d’un concours 
de dessins. En 2024, 255  élèves ont participé à sa création et il a 
été diffusé auprès de 15 000 élèves de CM2 parisiens.

Le guide pédagogique, à destination des enseignants a été 
actualisé et est disponible sur le site Lig-up.

L’agenda permet également de faire le lien entre l’école et la 
maison.

DANS LE SECONDAIRE

EXPLO’TABAC
Explorant 9 thématiques déclinées en 27 ateliers ludiques et 
interactifs, Explo’Tabac vise à faire réfléchir collectivement les 
élèves de 6ème et de 5ème à la question du tabac et  à les amener à 
résister aux pressions.

En 2024, 1 455 élèves ont été sensibilisés, soit 61 classes.

La majorité des élèves jugent l’intervention « intéressante » (48%) ou 

« très intéressante » (40%). 75% des élèves déclarent se sentir mieux 
préparés à dire  « non » à la cigarette si on venait à leur en proposer. 

ESCAPE TABAC
Le Comité a créé un escape game « Escape tabac »  en format jeu de 
cartes afin de sensibiliser les jeunes à l’arrêt du tabac.

En 2024, 1104 élèves ont participé à ce jeu  et au débriefing, soit 46 
classes de la troisième à la Terminale.

CONFÉRENCES-DÉBATS

Le Comité de Paris propose des séances d’information-débat 

animées par des médecins bénévoles et des étudiants en 3ème 
année de médecine. Ces séances ont pour objectif d’informer les 

jeunes sur les moyens de diminuer les risques de cancers afin qu’ils 

puissent adopter des comportements favorables à leur santé.
En 2024, le Comité a organisé 18 conférences-débats auprès de 468 

élèves de 4ème et 3ème.

15 000 agendas 
offerts aux élèves 

de CM2  

Avec le soutien financier  de la Mairie de Paris 
et de la Préfecture de Paris 

PRÉVENIR POUR PROTÉGER

1 455 élèves  
ont participé à 

des ateliers 
Explo’Tabac

1104  lycéens  
ont participé  à 
l’Escape Tabac

468 collégiens 
ont participé  à 

des 
conférences-

débats
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DÉFI HPV

Le Comité de Paris déploie des interventions en 
direction des élèves de 5ᵉ et de 6ᵉ ainsi que de leurs 
parents afin de les sensibiliser à la vaccination contre 
le HPV. Les séances s’appuient sur le jeu « Défi HPV », qui 
permet d’expliquer ce qu’est le papillomavirus, ses 
modes de transmission, les maladies qu’il peut 
engendrer ainsi que l’intérêt de la vaccination.

Le Comité mène également des réunions d’information 
en direction des parents. 

En 2024, nous avons réalisé 78 interventions auprès des 
élèves de 5ᵉ et de 6ᵉ, dans des établissements 
prioritaires, ce qui représente près de 2 000 élèves 
sensibilisés.

Sur 547, Espaces sans tabac,  139 ont été inaugurés en 2024

4 
établissemen

ts
32  inscrits 

62  
consultation

s 

28 collèges
 

78 
intervention

s

1950 élèves 
sensibilisés

Près de  5000 élèves  ont été  sensibilisés sur les facteurs de risque 
ou de protection des cancers,  de la 6ème à la terminale

PRÉVENIR POUR PROTÉGER

TABADO

En 2024, le Comité de Paris a mis en place le programme TABADO dans 4 
lycées professionnels ou CFA franciliens grâce à un financement de l’INCA.

L’objectif de TABADO est de favoriser l’accompagnement au 
sevrage tabagique des lycéens professionnels et apprentis.

Le programme comprend 3 étapes : une réunion d’information sur le 
tabagisme auprès de l’ensemble des élèves et pour les fumeurs, des 
consultations avec un médecin tabacologue suivies de séances en groupe 
dans un objectif de renforcement des motivations à l’arrêt.

A Paris , 32 élèves ont bénéficié d’un suivi d’aide au sevrage tabagique avec 
une tabacologue.

ESPACES SANS TABAC

Le Comité de Paris grâce notamment à un financement de l’ARS, développe 
des Espaces sans tabac en partenariat avec la Ville de Paris, aux abords 
des établissements qui accueillent des jeunes (crêches, écoles, collèges). 
L’objectif des Espaces sans tabac est de dénormaliser le tabagisme, 
encore perçu comme un acte banal s’inscrivant dans la vie quotidienne et 
de protéger les plus jeunes en limitant leur exposition au tabac.

De nouveaux Espaces sans tabac ont vu le jour aux abords des 
équipements sportifs, dans les 18 et 19ème arrondissements avec la création 
d’une affiche pédagogique et d’une vidéo à destination des personnels des 
équipements.

Ainsi, en 2024, le Comité de Paris a mis en place 139 nouveaux Espaces.

Par ailleurs, une évaluation a été menée pour mesurer l’impact des Espaces 
sans tabac. Elle a confirmé leur très fort taux d’acceptabilité par les 
Parisiens qui en comprennent bien les objectifs.

20



MOIS SANS TABAC

En 2024, a eu lieu la 9ème  édition du « Mois sans tabac » mis en place 
par Santé Publique France. 

En Ile-de-France, 6 organismes (les Comités d’Ile-de-France de la 
Ligue contre le cancer, l’Addiction France IDF, la Fondation du Souffle, 
le RESPADD et la Fédération Addiction et Ile-de-France Prévention 
Santé Sida), se sont mobilisés autour du « Mois sans tabac » piloté par 
l’ARS Ile-de-France, avec le soutien de l’Assurance maladie 
et coordonnés par l’ambassadrice régionale recrutée par le Comité de 
Paris de la Ligue contre le cancer. 

Un site internet moisanstabac-idf.com  a été créé à destination des 
partenaires franciliens et 20 formations ont été mises en place 
auprès de 183 professionnels.

31 actions de terrain ont été menées par le Comité de Paris dans des 
hôpitaux, dans  des entreprises, dans des établissements scolaires, 
dans une prison et dans les quartiers politique de la ville.

Un accompagnement au sevrage tabagique a été initié auprès de 
publics en situation de vulnérabilité, notamment au SAMU social aux 
Captifs la Libération.

20 sessions 
de 

formation 
auprès de 

183 
professionn

elsA Paris, 
31 actions 

Plus de 600
personnes 

sensibilisée
s

38 sessions 
Escape 
tabac 

auprès de 
185 

personnes

PRÉVENIR POUR PROTÉGER

PRÉVENTION ALCOOL

Défi de janvier

La consommation d’alcool constitue le 2ème  facteur de risque de 
cancer évitable et entraîne plus de 41 000 décès par an en France 
dont 16 000 par cancers.

Face à ces chiffres, le Comité a décidé de relayer la campagne du 
Défi de janvier, qui invite les personnes à faire une pause dans 
leur consommation d’alcool et a mené des actions avec la Ville 
de Paris et des hôpitaux de l’AP-HP.

Soirée Fluo, l’escape game sur la prévention du risque alcool

En 2024, l’Escape game « alcool » a été proposé dans les locaux du 
Comité de Paris. 32 parties, suivies d’un débriefing, ont été animées 
auprès de 144 personnes.

Par ailleurs, le jeu a été dupliqué pour pouvoir être prêté à des 
structures partenaires formées en amont. 

4 l’ont emprunté et  38 sessions ont été réalisées auprès de 150 
personnes. 

Enfin, le jeu a été décliné en format jeu de cartes et édité en 500 
exemplaires.

70 Sessions « Soirée Fluo » ont été réalisées auprès de 294  personnes.
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PRÉVENTION AUPRÈS DES PUBLICS VULNÉRABLES

Mener des actions de sensibilisation auprès des publics 
vulnérables demeure une priorité du Comité  de Paris.

Le Comité a développé ses actions au plus près de ces publics, 
jeunes et adultes,  en multipliant les actions d’«aller vers» et en 
renforçant les collaborations avec les associations œuvrant dans le 
champ de la précarité. Ainsi, le Comité a mené des actions ciblées 
sur les thèmes de l’alimentation, du tabac, du soleil et des 
dépistages des cancers.

Le Comité est intervenu sur 7 sites de la Mission locale de Paris et a 
sensibilisé, sur la thématique de l’alimentation, 85 jeunes 
rencontrant des difficultés d’accès à l’emploi et à la formation.
Il a également proposé des consultations d’aide au sevrage 
tabagique aux bénéficiaires du Samu social et des Captifs la 
libération.
Enfin, il est intervenu à plusieurs reprises à la prison de La Santé sur 
les thématiques de l’alimentation et du tabac.

LES DÉPISTAGES

Le Comité a poursuivi sa collaboration avec son site départemental 
du CRCDC pour la promotion des dépistages du cancer colorectal et 
des cancers du sein et du col de l’utérus. Par ailleurs, Alain 
Bourguignat, administrateur au Comité 93, est également 
administrateur au CRCDC IDF où il représente les Comités franciliens.

En 2024, 44 actions dont 29 opérations en pharmacies et 3 « côlons 
tours » ont été menés dans le cadre de « Mars bleu ».

La mobilisation a été sans précédent pour « Octobre rose ». 
54 actions ont pu être mises en place dont 14 dans les quartiers 
auprès des publics les plus vulnérables et 7  dans des hôpitaux ou 
cliniques. 8 conférences ou visioconférences ont été organisées 
ainsi que 23 en entreprises.

Le Comité s’efforce de proposer des actions territorialisées, tout au 
long de l’année, en ciblant les quartiers où les taux de participation 
sont les plus faibles.

Le Comité est 
intervenu à 

plusieurs 
reprises auprès 

des bénéficiaires 
du Samu Social, 

des Captifs la 
libération, de la 

Mission locale de 
Paris, de CHRS, 

auprès des 
détenus de la  

prison de la 
Santé et à Paris 

Plages sur le 
bassin de la 

Villette

44 actions « Mars bleu »

54 actions « Octobre rose »

2632 personnes sensibilisées sur les 3 dépistages

PRÉVENIR POUR PROTÉGER
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LE SERVICE SANITAIRE

Le service sanitaire, initié en 2018 pour les étudiants en santé, a 

pour objectif de former les futurs professionnels de santé aux 

enjeux de la prévention par la participation à la réalisation 
d’actions concrètes de prévention auprès de publics identifiés 

comme prioritaires. Ils interviennent dans des établissements 

scolaires, lieux de vie, entreprises sur des thèmes de santé 

publique.

En 2023-2024, le Comité a accueilli 35 étudiants :

•30 étudiants en 3ème année de médecine à Sorbonne Université

•5 étudiants en 2 année à l’IFSI des Diaconesses

Tout au long de l’année, le Comité a proposé un programme de 
formations permettant aux étudiants de participer aux actions de 
terrain :

•Les dépistages des cancers

•Les bases de la tabacologie et de l’approche motivationnelle

•Formation aux outils Explo’tabac, Escape Tabac et Escape game 
alcool

•Conférence sur la nutrition et l’activité physique 

•Visite des réserves du Musée de l’AP-HP

Au total, les étudiants ont réalisé 2 900 heures de service sanitaire 
au bénéfice de nos actions de prévention  et de promotion des 
dépistages.

Ils sont intervenus dans des établissements scolaires, sur des lieux 
grand public, notamment dans les quartiers « politique de la ville », 
dans des foyers ou des associations œuvrant dans le champ de la 
précarité, dans des hôpitaux mais également dans des entreprises. 

35  étudiants 
en service 
sanitaire

 2 900 heures

FORMATION DES ANIMATEURS DU PÉRISCOLAIRE

La Cité éducative du 18ème arrondissement s’est rapprochée du 
Comité de Paris de la Ligue contre le cancer afin de répondre à l’un 
de ses objectifs : « faciliter la réussite scolaire des élèves en 
favorisant leur bien-être et leur santé».

6 demi-journées de formation ont été organisées auprès d’une 
dizaine d’animateurs volontaires de l’arrondissement. Chaque 
séquence était dédiée à une thématique de santé (Alimentation, 
activité physique,  sommeil, soleil, tabac…) et proposait des ateliers 
ludiques et des outils pédagogiques.

Les séances avaient pour finalité de co-construire un programme 
autour de la santé à proposer aux enfants des écoles élémentaires 
dans le cadre des ateliers périscolaires.

10 
animateurs 
de centres 

de loisirs 
formés

PRÉVENIR POUR PROTÉGER

23



COLLOQUE SCIENTIFIQUE

Le Comité de Paris organise chaque année un colloque afin d’informer 
le grand public sur un sujet majeur de la lutte contre le cancer. 

En 2024, le colloque « Avancées spectaculaires en immunothérapie 
ciblée » s’est déroulé le 25 avril à l’Institut Océanographique. Il a permis 
de rassembler 195 personnes. Les vidéos des interventions du colloque 
ont été vues 1 337 fois.

Grâce aux entreprises partenaires, 30 000€ ont été récoltés et 
affectés à un programme de recherche. 

Il est possible de voir ou revoir ce colloque en intégralité et par 
intervention sur notre chaîne YouTube : Comité de Paris Ligue contre le 
cancer.

CONCERT À L’HÔTEL DE VILLE
Le traditionnel concert à l’Hôtel de Ville de Paris s’est tenu le 14 
octobre dans la somptueuse salle des fêtes de la Mairie de Paris. 

Pour cette 20ème édition, c’est Pascal Amoyel, le pianiste 
mondialement reconnu qui a interprété son spectacle musical « Le 
pianiste aux 50 doigts ».

L’édition 2024 a rassemblé 288 personnes. Cet événement nous a 
permis de récolter 11 017€ pour financer un programme de recherche.

VENTE AUX ENCHÈRES CARITATIVE
Lundi 14 octobre s’est tenue la vente aux enchères de Lask, au profit du 
Comité de Paris de la Ligue contre le cancer. 21 tableaux de l’artiste 
peintre ont été mis aux enchères pour financer un séjour de vacances 
pour des adolescents atteints de cancer. 
Au total, 9 675€ ont été récoltés.

Cet événement a été rendu possible grâce à la générosité de la Mairie 
de Paris qui, pour l’occasion, a mis à disposition gratuitement sa 
prestigieuse Salle des Arcades et grâce à la participation bénévole de la 
Commissaire priseur, Marielle Digard. 

COMMUNICATION

CINÉ-CONFÉRENCE

Samedi 3 février, au Forum des images, s’est tenue une ciné-
conférence organisée par Henry Bizot avec pour sujet « Explorations 
dans la chaîne Trans Alaï ». L’entrée était libre et gratuite. 

Cet après-midi était dédié à son parcours incroyable, son courage et 
sa détermination qui lui ont permis de poursuivre sa passion pour la 
haute montagne malgré la maladie. Plus de 440 personnes se sont 
déplacées. 

Engagé pour le Comité de Paris, Henry Bizot a souhaité que les dons 
recueillis à l’issue de la projection (7 246€) servent au financement du 
séjour de vacances des enfants malades organisé pendant les 
vacances de la Toussaint.
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LA LETTRE « VIVRE » DU COMITÉ
La Ligue nationale publie un magazine « Vivre » qui 
présente de grands dossiers sur le cancer et les 
actions nationales. 

En complément de ce magazine et pour mieux informer 
nos donateurs des actions menées à Paris grâce à leur 
générosité, le Comité de Paris édite deux fois par an 
(janvier et juillet), en 10 000 exemplaires, la lettre 
« Vivre ». 

Cette lettre est diffusée aux donateurs, aux bénévoles 
et aux partenaires institutionnels. 

NOS ENTREPRISES PARTENAIRES
Durant l’opération Octobre Rose, de nombreux 
partenariats ont été menés. Des partenariats 
nationaux : KIABI a organisé des collectes dans 
le cadre d’Octobre Rose ; Leclerc a organisé 
une opération d’arrondi sur TPE.

Le Comité de Paris a aussi été partenaire de 
petites, moyennes ou grandes entreprises, 
souhaitant porter un message autour du 
cancer du sein et organiser des collectes. 

En 2024, 8 partenariats ont été signés et 13 
collectes de dons organisées. Au total, 35 
055,58€ ont été collectés, avec des montants 
allant de 139€ à 5 000€.

LE GALA DE L’ESPOIR
Le 18 novembre, le Comité de Paris organisait la 
30ème  édition du Gala de l’Espoir au théâtre des 
Champs-Élysées. 

C’est l’Orchestre Symphonique de la Garde 
Républicaine dirigé par le Lieutenant-colonel 
Bastien Still et le tenor Roberto Alagna, qui nous 
ont offert un magnifique concert.

Placé sous le Haut Patronage de Madame 
Geneviève Darrieussecq, Ministre de la Santé et de 
l’Accès aux soins et sous la présidence de 
Mademoiselle Marie-Christine Barrault, le Gala de 
l’Espoir a permis, grâce aux généreux partenaires, 
de recueillir 85 860€ pour financer plusieurs 
équipes de recherche reconnues pour la qualité 
de leurs travaux. 

COMMUNICATION
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OPÉRATION COUSSINS CŒURS 

Durant l’année, 4 ateliers de confection de coussins cœurs 
ont été organisés par des entreprises et associations 
désireuses de mobiliser leurs collaborateurs et bénévoles 
autour d’un projet solidaire : 

✓ Capgemini : 22 coussins (atelier organisé au Comité)

✓ CPAM IDF : 11 coussins

✓ Chambre des notaires de Paris : 30 coussins 

✓ Association 2A2CB : 22 coussins

Au total, 85 coussins cœurs ont été confectionnés et offerts 
aux patientes.

Le Comité de Paris est intervenu dans 41 entreprises et
70 interventions ont été organisées et ont rapporté 24 

130€.

SEEPH DU 18 AU 24 NOVEMBRE 2024

4 interventions en retour à l’emploi se sont déroulées pendant la 
Semaine Européenne pour l’Emploi des Personnes Handicapées. 

LIG’ENTREPRISES

En 2024, les Comités ont mené le projet 
Lig’Entreprises qui a un double objectif : 

✓ changer le regard porté sur le cancer en 
entreprise, en sensibilisant les collaborateurs 
aux implications de la maladie et à ses 
répercussions éventuelles sur l’emploi ; 

✓ déployer des actions de prévention et de 
promotion des dépistages. 

A Paris, 41 entreprises ont organisé 70 
interventions :

✓ 14 actions en retour et maintien dans l’emploi 
;

✓ 56 actions de prévention et de promotion des 
dépistages.

COMMUNICATION
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LE COMITÉ DE PARIS REMERCIE : 

COMMUNICATION

Ainsi que Valérie Laskier et Henry Bizot pour leur engagement et leur 
mobilisation.
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LA MAISON DE LA LIGUE : une initiative du Comité de 
Paris de la Ligue contre le cancer  

LA « MAISON » DE LA LIGUE

Pourquoi créer la « Maison » ?

Chaque jour, des milliers de patients et leurs proches affrontent les défis du cancer, souvent 
dans l'isolement et sans soutien adapté. Aujourd’hui, notre Comité a une opportunité unique de 

faire une différence notable en créant la 1ère «Maison» de la Ligue à Paris. Cette structure sera un 

lieu unique, inclusif et chaleureux, conçu pour soutenir et accompagner les patients et leurs 

proches tout au long de leur parcours de soin. Cette « Maison » sera aussi un pôle de 
sensibilisation et d’innovations en matière de prévention, un espace qui accueillera des 

conférences et des colloques scientifiques où la recherche en cancérologie continuera d’être 

soutenue et encouragée.

Le choix de cette localisation stratégique

La « Maison », située Porte de la Villette, offre une accessibilité idéale pour notre public 

prioritaire. Le choix du nord de Paris est volontaire, nous souhaitons une meilleure répartition des 

soins de support sur le territoire en ciblant les quartiers populaires et les publics les plus 

vulnérables. Nous travaillons en partenariat avec la Maison Rose située à l’est ou encore l’Atelier 
Cognacq-Jay situé dans le sud. Cependant, dans le nord de Paris, aucun soin de support n’était 

proposé jusqu’à présent. De plus, la Ligue, dans son ADN, priorise les publics les plus défavorisés, 

et notre déménagement Porte de la Villette prend tout son sens. Ce projet vient compléter l’offre 
existante de soins de support en s’implantant dans une zone encore peu développée et avec un 

objectif fort de lutter contre les inégalités sociales de santé.  

Les principaux espaces et activités de la « Maison » sont destinés aux malades, aux proches 

et au grand public. Et parce que les soins de support font partie intégrante du parcours de 

soins, ils ne sont ni secondaires, ni optionnels ; ils visent à assurer une meilleure qualité de vie 

sur les plans physique, psychologique et social. 

Accueil et information
Soutien 
psychologique

Activité physique et 
relaxation

Ateliers de diététique Socio-esthétique et socio-coiffure Auditorium

Salle polyvalente
Escape 
Game

Aménagements pour 
PMR
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Chers Bénévoles, Donateurs, Salariés, Services civiques, Administrateurs et Partenaires,

Le Comité de Paris de la Ligue contre le Cancer vous remercie sincèrement pour votre 
investissement et votre coopération tout au long de cette année.

En 2024, outre notre investissement constant dans les missions qui sont les nôtres …

• Financer la recherche,

• Développer notre offre pour les malades et les aidants qui les soutiennent au 
quotidien,

• Multiplier les actions de prévention et la promotion des dépistages auprès de tous 
les publics,

• Financer l’achat de matériels innovants et d’équipements de confort pour les 
hôpitaux,

• Mobiliser la société et œuvrer pour l’amélioration des politiques de santé,

 … nous avons tenu notre engagement relatif à la création d’un espace accueillant et 
chaleureux dédié aux patients et à leurs familles. Cette Maison de la Ligue sera plus 
spacieuse, plus accessible et nous permettra de réaliser de très importants progrès.

Les nouveaux locaux, situés au nord de Paris à deux pas de la Cité des Sciences de La 
Villette, ont été acquis en fin d’année 2024. Leur inauguration est prévue le 18 juin 2025. 
Nous ne manquerons pas de vous tenir informés de son déroulé prochainement.

Ce nouvel espace d’une superficie de 900 m² est principalement dédié aux patients et à 
leurs proches, mais aussi à tout public souhaitant recevoir des informations sur les 
missions du Comité, la prévention, la recherche, les dépistages. Cette Maison de la 
Ligue, nous permettra d’accueillir dans des conditions optimales nos activités 
actuelles, et de travailler sur d’autres sujets.

Soyez assurés que nous mettrons tout en œuvre pour développer les soins de support, 
enrichir les actions de prévention et de sensibilisation aux risques majeurs, proposer un 
entretien d’accueil pour s’engager avec les patients et leurs proches sur des parcours 
structurés d’accompagnement, renforcer le soutien psychologique et 
l’accompagnement social individuel, mettre en place de nouvelles activités comme l’art 
thérapie, le théâtre, la relaxation….

Cette année 2025 marquera donc un véritable tournant dans l’histoire de notre Comité 
et nous comptons toujours sur la mobilisation de tous.

Nous pouvons être fiers de ce que nous accomplissons, tous ensemble, chaque année 
pour faire reculer les causes et les conséquences de la maladie.

Au nom du Comité de Paris, je vous remercie vivement.

Michel GRATESAC

Secrétaire Général

PERSPECTIVES
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➔Comité de Paris (75)

32 av Corentin Cariou,

75019 Paris

Tél. : 01 45 00 00 17

www.ligue-cancer.net/cd75

➔Comité de Seine et Marne 

(77)

8 rue de l'Industrie

77000 Melun

Tél. : 01 64 37 28 13

www.ligue-cancer.net/cd77

➔Comité des Yvelines (78)

80 bis Avenue du Général 

Leclerc 

78220 Viroflay

Tél. : 01 39 50 24 51

www.liguecancer.net/cd78

➔Comité de l’Essonne (91)

Centre Hospitalier de Bligny

91640 Briis-sous-Forges

Tél. : 01 64 90 88 88

www.ligue-cancer.net/cd91

➔Comité des Hauts-de-Seine 

(92)

242 boulevard Jean Jaurès

92100 Boulogne Billancourt

Tél. : 01 55 69 18 18 

www.liguecancer92.org

➔Comité de Seine-Saint-Denis 

(93)

10 av. JF Kennedy, BP 185

93351 Le Bourget Cedex

Tél. : 01 48 35 17 01

www.ligue-cancer.net/cd93

Comité du Val-de-Marne (94)

1 rue de Paris

94000 Créteil

Tél. : 01 48 99 48 97

www.ligue-cancer.net/cd94

➔Comité du Val d’Oise (95)

141/145 rue Michel Carré 

Immeuble Platon au 1er étage 

95100 Argenteuil

Tél. : 01 39 47 16 16

www.ligue-cancer.net/cd95

Les Comités d’Ile-de-France
de la Ligue contre le cancer
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