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1) Les actions des Roues Libres %

% La formation Mécanicien-ne Réemploi Cycle

Ce début d'année 2024 a été marqué par le recrutement intensif de plusieurs
candidates pour la 1°® session de formation Mécanicienne Réemploi Cycle qui a
débuté le 18 mars, aux co6tés de l'organisme de formation Etudes et Chantiers et
'Ecole des Métiers du Vélo du Grand Paris. Cette formation certifiante de 3,5 mois
combine des modules techniques autour de la mécanique, animés par Etudes et
Chantiers, et des modules autour de la confiance en soi, la prévention des stéréotypes,
des violences sexistes et sexuelles (VSS) animés par Les Roues Libres. Un dispositif de
mentorat renforce I'accompagnement socioprofessionnel des femmes stagiaires, et
met en visibilité des femmes professionnelles du vélo.

Pour cette premiere session, plusieurs réunions d'informations collectives ont été
organisées au Paris Point Emploi du 10éme arrondissement (18 décembre 2023, 16
janvier 2024 et 24 février 2024). Pres de 80 personnes demandeuses d’emploi ont
participé aux réunions, et plus de la moitié ont passé des entretiens de pré-admission
dont 50% de femmes. Les Roues Libres a dépassé ses objectifs de recrutement de
femmes candidates. Sur 12 personnes, 7 femmes demandeuses d'emploi,
parisiennes ont rejoint la formation une premiére dans toute la France. Cette
mixité est inédite dans le secteur de la formation professionnelle dédiée au vélo.

En amont de la formation, a 'occasion de la journée internationale de lutte pour les
droits des femmmes du 8 mars, Les Roues Libres a formé |'équipe pédagogique
d'Etudes et Chantiers a la prévention des VSS, aux stéréotypes, et a la pédagogie
inclusive. Ces formations ont été menées chez notre partenaire a la Maison de la
RATP.
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On est fiére avec Mathilde Groazil Cabo de mener une
action concréte avec Etudes et Chantiers |DF pour la
journée internationale de lutte pour les droits des
femmes !

Nous formons toute la journée une partie du personnel
RH, de la formation et des encadrants technigues aux
stéréotypes de genre et sur la prévention des
violences sexistes et sexuelles Kadidia Bah Myriam
Dauphin Agnés CASENAVE

Merci & la Fondation groupe RATP de nous accueillir
Maxime Chaumet
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s, Etudes et Chantiers IDF ; %
~“a== 1885 abonnés + Suivre

5 mois « Modifie « §
Soliskills est ravi d'accueillir en formation certifiante
Mécanicien-ne Réemploi Cycle (RNCP 37140)
démarrée le 18 mars, une joyeuse équipe de 13
nouveauyx stagiaires.

Cette session est particuliére pour nous car elle s'est
organisée dans le cadre d'un partenariat avec
|'association Les Roues Libres et I'Ecole des Métiers
du Vélo du Grand Paris.

MNotre objectif commun : accueillir 50% de femmes.
Objectif atteint car 7 futures mécaniciennes nous ont

rejoint !

Un grand merci & la Ville de Paris (Paris ... plus

ec@ 19 1 commentaire - 2 republications
4 ® 2 1
Jiadore G ter  Republi Envoy

“ Racontez-lui ce que vous avez aimé...
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Former les stagiaires mais aussi et avant tout I'équipe pédagogique sont des enjeux
stratégiques et incontournables pour Les Roues Libres. En effet, la grande majorité
des formateur-rice's aux métiers du vélo sont des hommes, et la majorité des
apprenant-e-s sont aussi des hommes (80%). Par ailleurs, les VSS existent bel et bien.
L'enquéte publiée par Les Roues Libres en Octobre 2023 révele que 58% des
professionnelles du vélo ont été témoins ou victimes de sexisme au travail.
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»* La formation Mécanicien-ne Rémploi Cycle

2 sessions :

s Session 1 : 18 mars 2024 - 04 juillet 2024
3 Session 2 : 23 septembre 2024 - 17 janvier 2025 (candidatures closes)

COMPETENCES

TECHNIQUES

Modules animés par Etudes et Chantiers

Certification RNCP du 14 décembre 2022 RNCP 37140

+ Gérer |'approvisionnement des produits issus de |'activité de
collecte de vélos et piéces détachées en situation de réemploi
- Réparer des vélos en situation de réemploi

- Conseiller sur des produits et services en situation de réemploi

COMPETENCES
SOCIO-PROFESSIONNELLES

Modoules animés par Etudes et Chantiers
- Une aide & la recherche d’emploi
- Des découvertes d'entreprises

- Une visite du musée du vélo

— lien vers le RIEgramme 2

OMPETENCES
EGALITE FEMMES-HOMMES AU TRAVAI

Modules animés par Les Roues Libres

Les stéréotypes au travail et en formation = lien vers le programme £
Prévenir les viclenc es et sexvelles — lien vers le programme 42
Connaissance de soi et confiance en soi — lien vers le programme £

Taux de satisfaction globale de chacune des 3 formations «

100% des stagiaires sont safisfait-2-s ou Irés satisfait-e-s*

Pour plus d'informations contoctez : lesroveslibresvelo@gmail.com

Pour la mise en place du mentorat, nous avons fait appel a des professionnelles du
vélo extraordinaires et bienveillantes de différentes structures partenaires : I'APIC, Les
boites a vélo, Cargonautes, TOMO, et Carton Plein.
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ACCOMPAGNELZ LES FEMMES DANS L'ECONOMIE DU VELO
DEVENEZ MENTORE BENEVOLE POUR LES ROUES LIBRES

En 2024, Les Roues Libres s'associe avec Etudes et Chantiers fle-de-France et I'Ecole
des Métiers du Veélo du Grand Paris pour recruter et former plus de femmes au
métier de Mécanicienne Réemploi Cycle.

‘9' L'objectif du mentorat : accompagner sereinement les femmes vers
=" I'économie du cycle en les aidant & construire leur projet professionnel.

Les informations pratiques
+ Dates de formation : 18 mars au 4 juillet 2024 (dont 1 mois de stage)
* Niveau d’engagement : 3h/mois pendant 3,5 mois (10h au total)
* Modalités : face & face ou & distance (téléphone, visio)
» Organisation : libre selon les disponibilités du bindme
mentore /mentorée

LA FORMATION MECANICIENNE VELO EN UN CLIN D'OEIL ++

Compétences métier : Compétences Compétences socio-
savoir collecter ef trier des piéces  égalité au travail : professionnelles :
d'occasion, savoir diagnostiquer déconstruire les savoir faire un CV, une
un vélo, identifier la panne et stéréotypes, prévenir lettre de motivation,

la réparer, adopter une posture les violences sexistes rencontrer des
d'accueil et d'écoute auprés des et sexuelles. entreprises, renforcer
client-e's. son estime de soi.

VOTRE ROLE DE MENTORE :

GUIDER, CONSEILLER ET ENCOURAGER EN METTANT A LA 6

DISPOSITION DE LA STAGIAIRE, VOS COMPETENCES, VOS BONNES .
PRATIQUES ET VOS CONSEILS. =3

S
Cet accompagnement a bénéficié autant aux mentorées qu’'aux mentores.
¢ Verbatims des mentores :

“Nos échanges lui ont permis de s'autoriser a faire un plan structuré sur son projet
professionnel, avec différentes etapes, nos echanges ont nourri ¢a.”

“Je lui ai proposé mon aide et que je pouvais la mettre en relation, je lui a donné des
tips pour oser, en général quand on a pas d’affection avec le commercial on ose pas

aller au devant des opportunités”.

“Je sais que ce que j'aurais voulu entendre en arrivant dans le vélo, et que j'ai pu dire
;qu'il y avait plein de trucs que je faisais bien mieux que les hommes”.
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“Elle est super réactive, et volontaire. On a plein de points en commun au plan
personnel aussi. J'ai senti que j'avais plein de pistes a lui partager et de contacts vers
qui elle pourrait se tourner”,

A [lissue des formations, des questionnaires ont été partagé-es avec les
apprenant-e-s afin de recueillir leur avis sur le contenu des formations et aussi sur la
qualité de 'animation : 100% des stagiaires sont satisfait-e-s ou trés satisfait-e-s* des
formations animées par Les Roues Libres.

(-)Verbatims des stagiaires suite a la journée confiance en soi :

“On veut que la formatrice vienne des le jour 2 de la formation !”

“Jespere avoir les outils pour ma future vie pro dans un monde plutét macho !”
“C'était chouette et instructif personnellement et pour une meilleur connaissance
des autres stagiaires”

(-)Verbatims des stagiaires suite a la journée stéréotypes et prévention des VSS :

“Informations nécessaires qui, je I'espére, toucheront le plus de monde possible”
“Trés dense mais tres intéressant, merci !”
“Hate de recevoir le résumeé !”

Pour clore cette premiére session de formation Mécanicien-ne Réemploi Cycle, une
soirée a été organisée le 04 juillet 2024 a I'Académie du climat a Paris. Il s'agissait aussi
de la premiere soirée de la communauté Les Roues Libres. Cette soirée qui a réuni
une trentaine de personnes a été l'occasion de revenir sur la raison d'étre du projet
associatif Les Roues Libres, sur les actions mises en place, depuis Octobre 2023, main
dans la main avec les partenaires, de présenter un bilan de cette premiere formation,
d'écouter le retour d'expérience d'une apprenante et de sa mentore, et bien slr de
réseauter autour d'un apéro en présence de nos soutiens les plus étroits, la Fondation
RATP et la Ville de Paris.
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les.roues.libres.velo La semaine demiére c'était LA

1ére soirée de la communauté @les.roues libres velo

eton a fété la fin de LA 1ére session denotre

formation Mécancienne vélo &

@ 1000 BRAVOS aux apprenantes : Soraya, Anatl,
Céline, Tania, Héléne, | éa et Charlotte @&

#lesRoueslibres #association #formation #emplol
#vélo
Voir les 5 commentaires
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les.roues. libres.velo La semaine derniére c'était LA

1ere soirée de la communauté @les.roues libres velo

et on a fété |a fin de LA 1&re session de notre

formation Mécancienne vélo &

A 1000 BRAVOS aux apprenantes : Soraya, Anatl,

#lLesRoueslibres #association #formatlon #emplol
fivelo
Voir les 5 commentaires

11 juiliet

Fort du premier succes, nous avons lancé la deuxieme session de formation le 23
septembre. L'objectif de mixité professionnelle est de nouveau atteint ! La
formation se déroulera jusqu'au 15 janvier 2025. Pour cette session, deux nouvelles
mentores partenaires viennent de La Maison des Courisers, et de Solicycle.
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2 Action “1vélo + 1 job” 3 Villetaneuse avec
I'association cycl'Avenir

Le projet 1 vélo + 1 job a été congu et est porté de maniére tripartite entre
lassociation cyclAvenir, lassociation Tous Tes Possibles, et Les Roues Libres. Ce
projet vise d apprendre a faire du vélo, & acquérir un vélo et & trouver un emploi. Il
sadresse a 10 femmes bénéficiaires du RSA de Villetaneuse. Le progromme
propose d'aopprendre o se déplacer de maniére autonome et sécurisée et des
ateliers animés par Les Roues Libres pour renforcer la confiance en soi : un atelier
sur les stéréotypes & vélo, un atelier sur la prévention des violences sexistes et
sexuelles O Vélo, et un atelier ‘Autodéfense & vélo" pour bien se défendre face aux
remarques sexistes dans la rue, & vélo.

Fin Mai i 2024 nous avons animé & Villetaneuse le premier otelier sur les
stéréotypes a Vvélo, fin Octobre 2024 nous avons animé le deuxieme atelier sur la
préventiion des VSS, et début décembre 2024 un atelier sur lAutodéfense a vélo £,

¢-YVerbatims récoltés via les questionnaires de satisfaction

Atelier n°1 stéréotypes:
“Ca me permet de me rendre compte que suis courageuse de faire du vélo et ¢a
m’'encourage”

“Trés bon atelier, tout a fait compréhensible”
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¢-)Verbatims récoltés via les questionnaires de satisfaction
¢ Atelier n°2 VSS :
“Elles ont été tres bienveillantes”
“Bonne formation, on a appris pas mal de choses sur les différentes violences”

¢ Verbatims récoltés via les questionnaires de satisfaction
¢Atelier n°3 autodéfense :

“Je suis trés satisfaite car I'autodéfense m'aide aussi a aider des personnes victimes de
harcelement”.
“Cela me permet de ne pas subir de discriminations, pouvoir aller a vélo et pouvoir me
défendre, réagir dans une situation”.
“J'ai appris 3 méthodes qui m'ont donné plus de légitimité pour moi et les autres pour
intervenir”.
“Cette formation me rassure”
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@ Se (re)mettre en selle en découvrant les
métiers du vélo, c’est possible en
Seine-Saint-Denis et a Paris

Les résultats de l'enquéte des Roues Libres ont révélé un lien trés étroit entre
'exercice d'un métier dans le vélo et la pratique du vélo. En effet, 90% des
répondant-es qui déclarent exercer un métier dans le vélo, roulent a vélo.

C'est a partir de ce constat que les Roues Libres se sont rapprochées de Solicyle, une
vélo école sociale et solidaire, basée en lle-de-France pour un monter un projet
unique qui combine de la remise en selle a vélo et des ateliers autour de la confiance
en soi, prévention des violences sexistes et sexuelles et des découvertes des métiers
du vélo.

Au programme : 2 sessions de 8 semaines adressées aux femmes éloignées de

I'emploi, bénéficiaires du RSA, en recherche d'emploi, habitantes de Plaine Commune
(93) - octobre > décembre 2024, puis de Paris en 2025. Le recrutement de la premiere
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session a été lancé deés |'été 2024. Les Roues Libres ont rencontré les directeur-rice-s
de différentes ALI de Plaine-Commune, puis les travailleur-se-s sociaux au contact des
publics, et enfin les publics via des réunions d’information collective.

Une campagne de communication a aussi été lancée sur les réseaux sociaux et
une plaquette dédiée a été créée. Cet été, des affichages ont été également
dispersés dans Saint-Denis aux abords des créches, des supermarchés, des écoles
etc. §

Iz roups. libres. vein
T Sanl-Duni

On fei £ lex rouss.libres.velo Nouyea programme podr apprendre &
recrute des femmes A Tain du i, chbcounrir s mitiers du vél, et geaner an

pour notre nouveau corfitre an sci B
programme ! Une furiation e B semaings, & Sain-Danis pour 4 ferrvies
demandouees o emplol do Sere-Sent-Caenie Dirarrage mi-

Ottetrw, Faitas 1gurher w0

Pour pius d'infermations w
lesrouesibresvelo@igmall,com

lesnitesaveiotrance || Mesnoiessenlonans o
FI T ——
vav R

@ Nouvssu programme Les Roues Libres Association !

0% des femmes qui travaillent dans le secteur du vélo pratiquent e vélo |
C'est ce qui ressort de notre enquéte publige i v 3 tout pileunan | A en
commentalra

= 5inous voulons + de mecaniclennas velo, + de
cyclologisticiennes, + o animatrices mobilité & vélo, Il faut + de femmes sur
des vélos |

Pour créer des vocations, avec Audrey et notre parienaire SoliCycle - Les
on adecide de lancer | programme
d'apprantlssage du véo e de découverta des maters du vélo ) Laura, Florlan
et Carols W

ateliers vile solidaires d'fle-de-Fra;

Cor L 8" agit de 8 semai aveo |
= 16 séances de (re)mise an selle Ak,
+ 2 |ourndes pour reprendre confiance en soi @
= 3 ataliers sur les stéréotypes, la prévention des violences sexistes et sexuellas,
et sur I'autodefense & veln ¢
« 1 atelier de découverte des metiers du velo = »
« 1 séance pour s'imitier aux bases de la mécanique @

¥ Ce programme de remobilisation s'adresse & des femmes, allocataires du
RSA, demand demplad, et de Plaine Commune &t e tient &
salnt-Denls T Au printemps | aura lleu auss! & Paris.

¢4 Merc aux Agences Locales dinsertion de Ville de Saint-Denis, de Ville de
Stains, 6t de Ville de Pierrefitta-sur-Seine pour leur accuell chaleureux o
et de rendre possioles des réunions o informations |, Anne-

Sophie, Antoing, Hermes, et tripke marct & Lina de nous trayer un chemin i

& Merci pour voire soutien de choo la Fondation groupe RATP, Maxime
et Raphaél, merci aussi a Philippe de la Fondation MACIF, &1 4 Paule-Claire

du Consell departemental de la Seine-Saint-Denis et In Seine-Saint-Denis

m Petil retour an images sur les rdunions d'informations qul font un carton |

#muxite #egalité #emploi #sensibilisation #formation #velo #ves
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Formation gratuite de 8 semaines
100% femmes

Cowvs de véle
poue adul(es

i e
pour dibutoniress o remiss £ 5

Formation gratuite de 8 semaines 5)LICYCLE
100% femmes

PR

SoliCycle vous aida @ |
S ———
= Connoftr2 votre niveau & véio (Th) mécaslgue cuck
« Apprendre & falre du vélo © 8 410 séances de 2HO00, 1
& 2 fois por semaine
+ Connoitra la sécurité rovtkere & vélo

Les Roves Libres vous aide 8 I I\

+ ung sbonce de
wbcuribh et
+ uap shonce de
dicauvaris des

midlers du vdle

+ umn halode
duile

* Prandre confionce en vous (2 Jours)
+ Découvric les métiers du vélo qui recrotent (1 jour)

ases pour rdparer son vélo (1 demi- Sur

& séamces & pm’fﬂ' de Smm inacriptions ©
Contactur votre référonte L3 dre foce au sexlsmz ou trovoll et & (= 3
ou Laura Danger 3 et dami Remmelter vous ¢n sale,
O7 50 98 64 37 ol phdolex en toule sdeuritd |

Ldanger@etudesstchantiers.org Un progromime unique |

Viélo=

Réunions d'information collective au sein des ALI de St-Denis et de
Stains-Pierrefitte, les 19 septembre et 04 octobre 2024 t
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Atelier découverte de la mécanique t
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Une deuxiéme session sera lancée a Paris, courant 2025 ¢

< “En piste vers les métiers du vélo” avec TharGo

Nous avons lancé cette année le recrutement pour notre formation “En piste vers les
métiers du vélo” qui débutera en Janvier 2025 développé avec l'organisme de
formation partenaire TharGo. Ce programme est une formation de préqualification
gui vise a accompagner des personnes vers I'économie du vélo dont au moins 50% de
femmes. Pendant un mois, les bénéficiaires, des personnes demandeuses d'emploais,
allocataires du RSA, personnes ni en emploi ni en formation, parisiennes (le
programme est soutenu par la Ville de Paris), quelque soit I'age ou le niveau de
dipldbme identifieront les opportunités économiques dans le secteur du vélo,
rencontreront I'écosysteme professionnel sur leur territoire, seront formées a 'égalité
professionnelle femmes-hommes, développeront leur confiance en soi au travail, leur
posture professionnelle et travailleront a la construction et la validation de leurs projet
professionnel. Ce programme en présentiel et en ligne intégrera des retours
d'expérience de Rble Modeles bénévoles Les Roues Libres.
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NOUVELLE
FORMATION

=
i
i
v

Rejoignez le
secteur
professionnel
du vélo, un
marché en
plein essor !

= THARGO

Entre le 19 novembre et le 17 décembre 2024, 4 réunions d'information collective ont
été organisées en ligne pour présenter le programme et répondre aux questions des
bénéficiaires.

Les Roues Libres et le partenaire Thargo ont présenté le programme lors de deux
événements : le Jobdating jeunes organisé par I'association partenaire E-graine dans
le 19eéme le 27 novembre 2024, et le salon de la Mission Locale XXXX

L'association
qui roule

pour I'égalité pro
dans les métiers
du vélo
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# Un Mooc' pour sensibiliser les animateur-ice-s
vélo a la prévention des VSS dans les vélo-écoles

La Fédération francaise des Usager-ere-s de la Bicyclette (La FUB) a mandaté Les
Roues Libres pour développer le contenu pédagogique sur la prévention des
violences sexistes et sexuelles qui sera utile, dans la conception d'un MOOC a
destination des vélos écoles et des ateliers de réparation vélo porteur du programme
Vélo Egaux.

Vélo Egaux a pour objectif d'accompagner 15 000 personnes en situation de précarité
vers la pratiqgue du Vvélo, a travers un suivi individualisé comprenant un diagnostic
mobilité vélo, des séances de vélo-école, des séances d'initiation a la mécanique vélo
et la prise en charge d'un vélo issu du

réemploi.

Le MOOC s'adresse aux animateur-rice-s mobilité & vélo et/ou formateur-rice-s
mécanique Vvélo intervenant-e-s dans le cadre du programme Vélo Egaux. Il vise a les
outiller, dans leur posture d'encadrement et d'accompagnement des bénéficiaires,
sur la lutte contre les VSS en séance. Des centaines de Vélo-Ecoles dans toute la
France seront sensibilisés sur ces enjeux prioritaires.

Ensemble

pour avancer

& Lancement de la communauté Les Roues
Libres &

La communauté Les Roues Libres a été lancée en 2024.

" Massive Open Online Course : Cours en ligne ouvert a toustes
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Cette communauté rassemble des personnes engagé-e-s au service de la mixité
professionnelle dans le vélo : des apprenantes Les Roues Libres, des
professionnel-le-s du vélo travaillant dans des entreprises, dans des ateliers, dans des
associations, dans des organismes de formation etc., les mentor-e:s Les Roues Libres
qui accompagnent les apprenantes pendant la formation, des réles modeles qui
interviennent pour représenter |'association et ses projets, ou qui prennent la paroles
devant les stagiaires pour leur raconter leur expérience dans le vélo.

La communauté Les Roues Libres a pour objectif de permettre les rencontres, a
distance (sur les réseaux sociaux) ou en présentiel (lors d'événements). Il s'agit d'un
espace de partage d'expériences, de diffusion d'offres d'emplois ou de formation,
d'invitation a des événements, de mise en avant de réles modeéles et de mentores etc.
Le but de la communauté est de connecter encore plus fortement les apprenantes a
I'écosysteme du vélo et de créer un sentiment d'appartenance fort.

2014 a été 'année du lancement du compte Instagram de la communauté Les Roues

Libres et du ler événement en présentiel, lors d'une soirée a I'’'Académie du climat
pour féliciter les premiéres stagiaires formées a la Mécanique Cycle.

€)

les.roues.libres.v... v @

Ressenti
actuel ?

/A

N

16 98

publicatio... followers

65

suivi(e)s

Réunion 9 X
d’infqrmation
§ iR L+
B < ; Les Roues Libres Vélo

= = : On roule pour I'égalité dans les metiers du vélo
, Formation Mécanicienne vélo — début 2025
., infosen DM ou g

- lesroueslibresvelo@gmail.com
(2> www.lesroueslibres.ong et 1 autre personne
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]
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2) Nos interventions ¢

L’'afterwork de I'association Femmes a vélo

'association Les Femmes a Vélo dont Les Roues Libres sont adhérentes, a organisé
un Afterwork le 18 janvier 2024, dans un des ateliers de I'entreprise Cyclable a Paris
afin de restituer une synthése de I'enquéte Les Roues Libres “Quels sont les freins et
les motivations des femmes a rejoindre les métiers du vélo ?*“ Pres de 50 personnes
pratiquantes de vélo et ou professionnelles dans le secteur du cycle ont participé a
I'évenement. Les retombées ont été positives et I'Afterwork a été largement relayé sur
Linkedin.
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Les résultats de I'Etude a également été présentée lors de la cérémonie des lauréat-e-s
Paris Fabrik#6. Cet appel a projet favorise le développement de formations aux
métiers de la ville durable telles que les mobilités douces et le réemploi. Les Roues
Libre figurent parmi les lauréats.

Rapport d'activité 2024 18



Notre étude a aussi été présentée en Juin 2024 par une de nos réles modeles
(Responsable des affaires publiques chez Fifteen, Caroline Van Renterghem) lors d'un
événement européen incontournable autour du vélo, la Velo-city conference a Ghent,
en Belgique, en Juin 2024.

AL les.roues.libres.velo
“UW  Ghent, Belgium "

=t b 2024
Quels sont les freins

Lot/ et motivations des femmes
i "*gﬁ; a rejoindre les métiers du vélo ?
4 o 4

D . A

QUELS SONT LES FREINS ET
MOTIVATIONS DES FEMMES A
REJOINDRE LES METIERS DU VELO 7

= ’ Aimé par cyclavenir_ et 9 autres personnes
les.roues.libres.velo On est pas peu fiéres de Caroline Van Renterghom
participer a la + grande conférence européenne du

vélo @velocityconference pour présenter notre
enquéte sur les freins et les motivations des femmes

Impoct & Public Affolrs Director - Fifteen

Mardi 18 juin a 12h15

a rejoindre les métiers du vélo & €&O Vous et 20 autres personnes 1 republiction
Enquéte ici — https:/furlz.fr/owKO
14 juin ﬁ - @ Jadore @ Commenter [?_J Republier ‘f Envoyer

Caroline VAN RENTERGHEM - Ter
Impact & Public Affairs Director @ FIFTEEN - General Secretary @ Ak

3 meis - @

7 Saviez-vous que :

- Seuls 13% des métiers 4 sont occupés par des Kl &

- Prés de 60% d’entre elles déclarent avoir subi ou vu des actes ou propos
sexistes W

- Plus de diversité dans une équipe permet de meilleurs résultats
économiques

Ces chiffres sont issus de I'étude sur "les freins et motivations des femmes a
rejoindre les métiers du vélo" menée par Les Roues Libres Association

Demain mardi 18 juin & 12h15, je serai & Velo-city conference pour porter la
voix des Roues Libres, de ses fondatrices Mathilde Groazil Cabo et Audrey
Landon et de toutes les femmes que nos métiers gagneraient & accuelllir. Un
grand merci pour leur confiance

L'enquéte compléte :

https:/finkd.infdBndAp_Q

I'etude de Me Kinsey “Women Matters" qui fait le lien entre diversité et
petformance : https://inkd.infdicReb7q

/ Le salon des mobilités professionnelles

A l'occasion du salon des mobilités professionnelles au travail, qui s'est tenu a la
Grande hall de la Villette les 25 et 26 janvier 2024, les co-fondatrices de I'association

Rapport d'activité 2024 19



Les Roues Libres ont été interviewées par I'équipe média pour présenter leur parcours
et les actions de l'association Linterview a été relayé en direct sur le salon et
maintenant sur Youtube.

VEMDREDI
26 JANVIER

REPLAY

& MOBILITE PROFESSIONMELLE

Les Rowes Likires

ov https://Wwww.youtube.com/watch?v=oHDTt2MPdmO0&ab_channel=CDIM%C3%A9dias

EX La conférence Parlons Vélo a Massy le 24 mai

L'association a aussi été invitée a prendre la parole sur la place des femmes dans les
métiers de la mécanique Vélo lors de la 8°™ édition de I'événement Parlons Vélo qui
s'est tenu a Massy en Mai 2024. Ici c'est une membre de la communauté Les Roues
Libres, Maria Ramirez Hernandez, qui s'est exprimée sur son expérience de
mécanicienne.

A —

amm

La place des fe
métiers de |2

o youtube.com/watch?v=avNOftIR7S8&ab_channel=ParlonsV®%C3%A9loMassy

Cette intervention a été rendue possible grace a la rencontre de l'association Les
Roues Libres avec I'équipe de la Recyclerie sportive de Massy qui milite pour plus de
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femmes dans les meétiers du vélo, et a vélo et qui propose depuis 2024 une
permanence de co-réparation vélo en mixité choisie.

Le webinaire Cluster vélo “Mixité dans
I'’économie du vélo

Le 17 décembre 2024 Les Roues Libres sont intervenues aux cbtés de Séverine
Desbouys et d'Ophélie Laffuge de I'association Les femmes a vélo lors du webinaire
“Rouler ensemble pour une mixité dans I'économie du vélo”. Cet événement organisé
par les différents clusters vélo francais a permis de présenter 'enquéte Les Roues
Libres sur les freins et les motivations des femmes a rejoindre les métiers du vélo
aupres de professionel-le:s du vélo.

Rouler ensemble pour une
mixité dans I'’économie du vélo

Webinaire )

B Mardi 17 décembre 2024

CAPA  ahes X == -y 6h

o s i, AVELO Yeoyaite  EEEEEESEEE 000 Sememe
¥ La formation des bénévoles de la Maison du
Vélo de Toulouse sur les stéréotypes et la
prévention des VSS

Les 18 et 19 décembre 2024 Les Roues Libres ont formé des bénévoles de la Maison du
vélo de Toulouse. Ces bénévoles des ateliers d’'auto-réparation vélo, ou de la vélo-école
ont bénéficié de 4 demi-journées d’ateliers pour appréhender les enjeux et les défis
de I'égalité dans leurs actions de bénévolat. Une premiére demi-journée a été dédiée
aux stéréotypes, une deuxieme a été centrée sur la prévention des VSS, une troisieme
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sur la création commune de bonnes pratiques inclusives a mettre en place a la
Maison du Vélo, et une quatrieme demi-journée en mixité choisie a permis de
travailler ensemble la réponse aux objections, ou I'autodéfense verbale.

® ) Audrey Landon - 7er

Cofondatrice Les Roues Libres 4= Orientation X formation X ins...
2 sem. - @

[FAVORISER UNE CULTURE DE L'EGALITE DANS LE VELO] [Les Roues

Libres a Toulouse]

"I Merci & La Maison du Vélo Toulouse d‘avoir fait appel 4 Les Roues
Libres Association pour former les bénévoles aux enjeux d'égalité
professionnelle, notamment a la prévention des stéréotypes, aux
violences sexistes et sexuelles et aux bonnes pratiques pour diffuser une
culture de |'égalité dans tous les domaines d'activités de I'association.

Avec Mathilde Groazil Cabo, nous avons passé 2 jours aux cotés d'une
équipe curieuse d'en savoir plus et d'en découdre avec le sexisme
ambiant dans les ateliers d'auto-réparation, lors d'événements autour du
vélo ou encore dans les vélo-écoles.

Merci a Lison Fabre et Jean-Loup Prudent pour leur entiere confiance.

Les Roues Libres se déplace dans toute la France pour sensibiliser et
former les acteurs du vélo aux enjeux d'égalité. N'hésitez pas a nous
écrire !

R |

ECE® Vous et 28 autres personnes 2 republications

3) Notre nouvelle gouvernance

La fin de l'année 2024 a aussi sonné le glas de I'aboutissement de longues
réflexions, sur la mise en place d’'une nouvelle gouvernance pour Les Roues
Libres. Les cofondatrices Mathilde Groazil et Audrey Landon, respectivement
Présidente et Vice Présidente ont démissionné pleinement de leur mandat et du
conseil d'administration pour consacrer leur temps au développement plus
opérationnel de [I'association. Audrey Landon devient Directrice du
Développement et Mathilde Groazil Cabo Directrice des Opérations et de la
formation et deviennent les premiéres salariées de I'association a compter du ler
janvier 2025.
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Katell Salaun, précédemment membre du conseil d'administration, a été élue la
nouvelle présidente des Roues Libres, fin décembre 2024.

4) Nos accompagnements et
financements ¢

¥ L'accompagnement Paris&Co

Les Roues Libres ont été sélectionnées au sein du Programme “Innovation sociale de
Paris&Co", et ont intégré la promotion n°12 en Mai 2024. C'est l'impact social, le
caractere innovant, I'ancrage territorial, et le potentiel de viabilité de I'association qui
ont séduit le jury de Paris&Co ! Ce programme offre 'opportunité aux Roues Libres de
bénéficier pendant 7 mois du soutien et des conseils d'une professionnelle dédiée, et
de participer a de nombreuses formations et rencontres collectives sur des
thématiques comme la gouvernance, le modele économique, la communication etc.

s S ] | () Laco'Workecs
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La Certification Qualiopi

Apres avoir passé une partie de I'été a préparer son audit, Les Roues Libres a obtenu le
18 Septembre 2024 la certification Qualiopi, la certification frangaise qui atteste de la
qualité des formations délivrées par Les Roues Libres ! Nous sommes trés fieres de
I'avoir obtenue alors que notre association a tout juste passé ses 1ans en avril dernier.
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@ La formation gestion des conflits et initiation a
la médiation, et la formation WOW animation par
la surprise

Courant Juillet 2024, Les Roues Libres ont été formées par 'association Ressources
Alternatives sur la gestion des conflits, et sur les bases de la médiation. Une formation
de deux jours extrémement fournie qui a permis d’'apprendre les bases pour pouvoir
mettre en place et animer une médiation, en tant que médiatrice.

Le 11 décembre 2024, Les Roues Libres ont participé a une formation sur les apports
de la surprise dans les formations pour adultes sur l'inclusion.

4) Nos partenaires

9
PARIS RATP

NavB~ FEMMESEN

gtudes et thantices MOUVEMENT
0 © ©

PIE ©

PARIS INITIATIVE
ENTREPRISE

LE CONCENTRE VELO
FAIRE NDIR
SA CUl RE CYCLABLE

FEEsliHTrI'IESAVI'ELO
CARTZN PLEIN®
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PARIS CO [P rondation
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souCrcle Meo®
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Cette année 2024 Les Roues Libres ont renouvelé leur adhésion au PTCE “L’Ecole des
métiers du vélo du Grand Paris”, dont l'association a intégré le Conseil
d'Administration. Les Roues Libres a aussi de nouveau adhéré a l'association Les
Femmes a Vélo qui ceuvre pour plus de femmes a vélo et dans les métiers du vélo.

Enfin, Les Roues Libres ont donné un coup de main aux actions de Léry Jicquel du

Concentré Vélo, et notamment sur la création de son guide qui dresse un “Panorama
des 101 métiers du vélo” et sur son “Baromeétre emploi/recrutement dans la filiere vélo”

25. QUELLES INITIATIVES AVEZ-VOUS

MISES EN PLACE POUR PROMOUVOIR LA
Lé’S 101 DIVERSITE, LA PARITE ET L'INCLUSION ?

Diversiteé, porité et inclusion —_— Borometre emploi/recrutement filiere vélec

..mais surtout un Dans le monde professionnel, une eroyance

s mangue d'initiatives persiste selon laquelle les sujeis autour de

= Pligiaurs wntseprises la diversité et de la mixifé professionnelle
n'ont aucune initiotive en avanceratent sans effort. C'est bien tout le

i contraire |
ploce pour promouvoir la

métiers
du velo

diversite et 1'inclusion, Audrey Londan
2023 » Certaoines entreprises [T‘l Cofandatrice Les Roues Libres
estiment gue la diversite b
se foit noturellement sans ‘
besein d'intervention
specifigque.
Septesbre 2024 4452 @é@

Voila tout !
Merci a toustes !
Et a I'année prochaine, pour la suite des aventures !
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