
ASSOCIATION LA BONNE GRAINE

Tiers-lieu dédié à l’alimentation & l’agriculture durables
et au mieux vivre ensemble



L'ÉQUIPE

Marion
FUTURE DIRECTRICE GÉNÉRALE

DU TIERS-LIEU
Stratégie de développement

et partenariats

Béranger
SECRÉTAIRE

Delivrability Manager

Sarah
PRÉSIDENTE

Stratégie digitale & Animation
de communauté

Sylvain
TRÉSORIER

Artisan terre crue

45 adhérent.es 
et un CA de 10 membres



NOS VALEURS

Une communauté forte de multiples
expertises et origines, portée par une
volonté de rapprocher les publics,
d’insuffler de la joie au quotidien, de
créer un écosystème bienveillant et
actif pour construire demain
ensemble.



NOTRE CONSTAT

13  
communes

habitants depuis
moins de 5 ans

31%+45k
habitants

+12%
habitants en 6

ans

couple avec enfants
+48%

âge majoritaire
des actifs

35-65 ans

des entreprises ont
moins de 9 salariés

75%

de jeunes
non-insérés

20,2%

La Communauté de Communes de Montesquieu : une “cité dortoir” attractive en besoin de
lieu de rencontre, d’offre alimentaire locale & saine, et d’animation pour ses habitants. 

des emplois hors
commune résidence

85%

maraîchers
6

des entreprises créées
sont des entreprises

individuelles

76%

Source : Données INSEE (2020)



NOS AMBITIONS
Proposer un lieu du quotidien, chaleureux et inclusif, dédié au consommer
local, durable et responsable dans lequel on vient se ressourcer, partager,
s'enrichir et se divertir. Plusieurs axes d'engagement : 

Axe Agricole &
Environnemental

Axe
Alimentaire

Axe
Développement

territorial

Axe Culturel &
Solidaire



NOS AMBITIONS

Axe Agricole &
Environnemental

Axe
Alimentaire

Axe
Développement

territorial

Axe Culturel &
Solidaire

Favoriser l'installation paysanne et  
les circuits courts
Revaloriser nos déchets & utiliser
des emballages réutilisables
Sensibiliser à l’environnement et
l’éco-citoyenneté

Réduire le gaspillage &  soutenir la
résilience alimentaire 
Proposer une alimentation de
qualité à un prix accessible
Contribuer au Projet Alimentaire
Territorial de notre territoire

Contribuer au développement
économique local & à l'égalité des
chances
Dynamiser le territoire par
l'attractivité culturelle, sociale et
économique
Mailler et coopérer avec des
acteurs territoriaux engagés

Favoriser le lien social, la mixité et
l'intergénérationnalité
Encourager les actions collectives
solidaires et renforcer le pouvoir
d'agir



NOS ACTIVITÉS*

Cuisine pro partagée 
Cantine locale / café asso
Magasin de producteurs
Ateliers de cuisine & mise en
conserves
Marchés locaux festifs

Jardins partagés / pédagogiques 
Ateliers écocitoyens & conférences
Zone de culture (maraîchère,
horticole, ...)
Création de liens producteurs /
habitants / fabricants

Evénements "tremplin pro" et
parcours d’insertion en coopération
Adhésion à la Gemme
Espaces de travail partagés
solidaires & de formation

(monnaie locale)

Axe Agricole &
Environnemental

Axe
Alimentaire

Axe
Développement

territorial

Axe Culturel &
Solidaire Ateliers créatifs, bien-être &

découverte
Animations & événements
culturels
Actions solidaires /
partenariats*projetées dans notre futur lieu d'ancrage



COMPTE
RENDU
D’ACTIVITÉS  
2021-2023

Projet lauréat AMI Tiers-lieux / déc. 2021
Subventions DATAR / rénovation bâti (à venir)

Investissements matériels (cuisine partagée,
aménagement espaces divers, ...)

Présentation de paysans au domaine Turpaut  >
installation d'une structure de l’IAE / 4ha maraîchage

3 formations suivies (piloter un tiers-lieu / Coop TL,
HACCP, gouvernance partagée via un DLA)

Réalisation d'un prévisionnel d’activités sur 5 ans
> objectif d’embauche de 2,5 ETP sous 3 ans

Design cuisine pro partagée par l’association La Bulle

Création asso & identification de locaux 
> château Turpaut, Isle-St-Georges, avril 2021

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113


Organisations de 9 manifestations

Création d’un réseau de 120 exposants engagés

Plus de 2500 visiteurs sensibilisés (circuits courts,
consommer durable, lien social et solidarités) 

Marchés locaux festifs / spectacle de
théâtre / guinguette

Des assos locales mises en avant (partenaires)

Partenariats activés (Ludothèque AJC) et en
cours de définition*

Plusieurs articles dans la Presse 
plus de 2900 abonnés sur les réseaux sociaux

45 adhérent.es (bénévoles actifs) et un CA
composé de 10 membres 

COMPTE
RENDU
D’ACTIVITÉS  
2021-2023

Tremplin culturel

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113


[Annulation d’implantation à Turpaut (déc. 22)]
> Recherche de locaux & ingénierie de projet

Convention de stage - école de Condé de Rennes 
/ design d’espaces intérieurs du tiers-lieu

7 lieux visités et étudiés en 2023

Organisation d’un chantier participatif agricole 
en mai 2023 > objectif 2024 = 4 à 5 par an

Identification d’axes de coopération avec Le Jardin
d’Eyrans, développement stratégie agricole en
cours

COMPTE
RENDU
D’ACTIVITÉS  
2021-2023

Partenariat identifié avec une restauratrice du
territoire / cantine du tiers-lieu 



NOUVEAUX LOCAUX IDENTIFIÉS
Château la Boiresse - 
Ayguemorte les Graves

Aux abords de la D 214

Espaces extérieurs 1,5 ha 

20 places de stationnement 
privatives 

Superficie 250m2

Travaux de réhabilitation
nécessaires

Propriétaires : Edgard & Yolande Dominguez

Projet d’habitat inclusif mené en
parallèle par le propriétaire

OUVERTURE

Automne 24



PartenariatsCOMPTE
RENDU
D’ACTIVITÉS  
2021-2023

Drôles & co, café familial, La Brède

Le jardin d’Eyrans, ferme maraîchère, St Médard d’Eyrans

La bibliothèque de St Médard d’Eyrans

Brigade d’Intervention Culturelle, Ayguemorte les Graves

Kawa Nahn, café associatif, Léognan

Le pré charmant, tiers-lieu artisanal, Cadaujac

Colibric à vrac, café familial et épicerie vrac, Beautiran

L’étape, coworking associatif, St Selve

Co-actions, Coopérative d’Activité et d’Emploi, Bègles

les communes, écoles et assos du territoire

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113


RETOURS
D'EXPÉRIENCES

Confirmation des besoins : 

Confirmation de notre capacité à faire :
Animer, Fédérer, nous Ancrer, Coopérer...

Et de notre capacité à rebondir !

Cuisine partagée (très forte demande)

Coworking solidaire et Location d'espaces
(formation, bien-être)

Approvisionnement en produits locaux
en circuits courts

Lieu d'accueil familial, d'animation et
de transmission

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113


NOTRE RÉSEAU



Projet soutenu par

MERCI ET À BIENTÔT !

contact@labonnegrainelabo.fr
Marion : 06 47 85 67 33
Sarah : 06 98 99 32 69
Viviane : 06 61 99 41 53


