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PRESENTATION DE TERRA FLOR

Terra Flor est une association qui porte des projets d’initiatives écologiques, sociales, émancipatrices et citoyennes
au sein d’espaces participatifs.

Daction de Terra Flor sorganise autour de 3 domaines d’activité :

Une association portant des projets participatifs, conviviaux et
construits ensemble
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AGDA VIVRE & CONSTRUIRE ENSEMBLE
fein)
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AGRO-ECOLOGIE & TRANSITION ENERGETIQUE

‘ Une association portant des projets dexpérimentation de
4 techniques éco-responsables

Un collectif de citoyens qui anime toutes sortes d’activités
culturelles et de bien-étre

DOURQUO! LA CREATION DF L ASSOCIATION TERRA FLOR

OBJET DE L’ASSOCIATION : Promouvoir un développement durable a échelle locale, au sein d’espaces participatifs
pp |PRIEES o patits,
par la mise en place de projets d’initiatives écologiques, sociales, émancipatrices et citoyennes.

NOTRE PHILOSOPHIE : « Chacun doit faire sa part » comme le dit la légende du Colibri. Par la mise en place des projets
portés par I'association Terra Flor nous avons décidé d&tre acteurs du changement que nous souhaitons voir dans
notre société.

NOTRE MISSION : Promouvoir un mode de vie écologique et citoyen en proposant une solution globale durable face
aux enjeux environnementaux et sociaux actuels.




EDITO

Que de chemin parcouru depuis notre installation dans le village de Saint-Michel en mai
2018...

Apres plus de 6 ans dengagement pour créer notre éco-lieu Terra Flor de A 4 Z, notre
mission est accomplie et I'association Terra Flor va vers de nouveaux projets.

Notre investissement sur le territoire du Canton Cazérien et toutes les belles rencontres
que nous avons faites nous ménent naturellement vers un développement de 'association Terra
Flor. Cela se déroulera au sein du tiers-lieu Pass’Réve, situé a Couladeére, en bord de Garonne
(voir article page 3).

A travers cette rétrospective de 'année 2024, j’ai le plaisir de vous partager toutes les actions
que nous avons menées pour faire émerger le tiers-lieu Pass’'Réve. Nous reviendrons aussi sur
nos activités en 2024 (page 6 a 8). Pour finir nous partagerons avec vous notre travail d’ancrage
territorial que nous menons activement depuis septembre 2024 et qui va nous permettre en
2025 de passer un cap : le recrutement d’au moins un salarié pour gérer le projet et l'envoi de
demandes de subventions pour soutenir le lancement du tiers-lieu (page 9).

Pour finir cet édito, je tenais a vous dire que notre vision du tiers-lieu Pass’Réve est de co-
créer le lieu avec les habitants du territoire pour mettre en place un lieu convivial et de mixité a
I'image de ce que nous voulons voir dans la société. Alors, n'attendez plus et rejoigniez-nous !

Anais Gallo-Bragatto

Co—fondatrice de ['Association Terra Flor {3 Facilitatrice du tiers-lieu du Pass’Réve
(Rédaction et mise en page du rapport)

© photos : Anais G.B, Alazais Frangois, Eléonore Blondeau, Salah et Chai.



Lieu ou se situe le tiers-lieu en
émergence du Pass’Réve

LE PASS’REVE : LE NOUVEAU PROJET DE L’ASSOCIATION TERRA FLOR

Nous vous I'évoquions dans notre rapport 2024 : Depuis mi-2023, plusieurs membres actifs
de l'association travaillent au développement de I'association Terra Flor via le projet de tiers-lieu du
Pass’Réve.

Apres une réflexion commune sur le projet et une étude de faisabilité concluante, incluant
les procédures administratives des travaux, notre association a validé ce nouveau projet lors de notre
AG de juin 2024. Le projet a officiellement démarré a 1été 2024 avec les chantiers participatifs
organisés par l'association qui ont permis de commencer concrétement a construire le lieu a notre
image.

Ce nouveau projet de Terra Flor se met en place sur un terrain privé appartenant a une des
porteuse de projet : Charléne Boué. Le lieu du projet se situe Impasse du Port a Couladére (31220),
sur les bords de Garonne en face du bourg de Cazeres-sur-Garonne. Ce lieu est bordé d’un espace
public verdoyant fréquenté par une grande diversité de publics : pécheurs, promeneurs, familles pour
des activités diverses.

Pass’Réve, lieu éco-responsable et multi- activités vise a :

-Favoriser la convivialité, I'inter-culturalité et la mixité sociale.

-Sensibiliser a la transition écologique.

-Encourager les projets locaux, la collaboration et l'engagement citoyen.

Organisé autour de quatre poles d’activités (Sobriété & Autonomie, Nature & Environnement,
Bien-étre, Socio-culturel), le Pass’Réve accueille déja des formations et chantiers école en éco-
construction et transition écologique, tout en soutenant les initiatives citoyennes et associatives. A
partir de Iété 2026, il proposera un café-restaurant associatif axé sur une alimentation durable et une
programmation inclusive.

Plans des travaux de fagades et toitures du Pass’Réve, validés
par les architectes des batiments de France




ASSEMBLEE GENERALE DE TERRA FLOR DU 23 JUIN 2024 ET RENCONTRE PARTENAIRES

Le dimanche 23 juin 2024, une vingtaine de membres actifs et sympathisants de Terra Flor
nous ont rejoint sur le site du Pass’Réve pour '’Assemblée Générale de l'association. Cette AG a
permis de présenter le nouveau projet de I'association et de valider rapport moral et financier 2023, les
changements dans le CA ainsi que les nouveaux statuts. Cette réunion a été suivi d’'un repas partagé sur
les bords de Garonne. L'apres-midi, nous avons également invité plusieurs partenaires potentiels dont
des membres des associations Quartier Libre, Recobrada et Utopons pour partager sur la dynamique
partenariale de notre projet.

La facilitarice du projet du Pass'Réve, Anais G.B, a animé une partie de la réunion en proposant
aux participants de se projeter sur les envies d’activités sur le lieu. Cela nous a permis de compléter
loutil visuel que nous avions initié entre porteurs de projet principaux : le Mandala Holistique. Cet
outil d’intelligence collective en forme de mandala permet de réfléchir autour de valeurs partagées,
d’activités et de stratégies de mise en place du projet par domaine. Cet outil collaboratif nous a permis
de continuer a imaginer ce lieu dans toute sa potentialité car comme j'aime le dire « Une Utopie est un
réve qui devient réalité ! ».

DU MOUVEMENT DANS L’EQUIPE DU
CONSEIL D’ANIMATION DE TERRA FLOR
FIN 2024

L’Assemblée Générale du 23 juin a
validé le nouveau Conseil d’Animation de
Terra Flor et les derniéres modifications
statutaires adaptées au projet de tiers-lieu et a
Iinstauration d’une gouvernance horizontale.

Ainsi en plus d’Ivan Bragatto et Anais

G.B qui ont été réélus au CA, la présence de
Charléne Boué et Marie Doyeux a été validée
a lunanimité, les membres du CA étant
désormais en co-Présidence.
Fin 2024, le Conseil d’Animation a coopté
Alazais Francois et Laura Riolon succésseures
d’Anais et Charléne pour reprendre le flambeau!
Ces décisions provisoires d’intégration du CA
seront proposées au vote a 'AG de 2025 qui
aura lieu le 29 juin.

Il reste 2 places dans le CA. Avis aux

membres actifs qui souhaitent nous rejoindre !

Le Jardin Médiéval du Pass'Réve de LAURA: Un projet de jardin thérapeutique

et pédagogique avec des plantes aromatiques et médicinales.

Laura organisera dés 2025 plusieurs activités autour du jardin médiéval : mise en
place du jardin médiéval, découverte des plantes et de leurs propriétés lors de balades
botaniques, etc. (Voir planning des dates pages 12)

Projet PassR'Elles ’ ALLAZAIS : Un projet d'émancipation des femmes victimes de
violences a travers l'insertion professionnelle et la reconstruction psychologique.
L’année 2025, sera dédiée au montage de ce projet d’'innovation social qui proposera
un accompagnement de femmes victimes de violences par I'insertion professionnelle
sur certaines activités dont celles du tiers-lieu (café-resto associatif, jardin, bricolage).




ACTIVITES 2024

ATELIER DECOUVERTE DE LA PERMACULTURE ET RECONNAISSANCE DES PLANTES
SAUVAGES COMESTIBLES

Latelier permaculture de 2024 n’a pas

ﬁm @”MW@ pu se dérouler sur un week-end comme les

DU 18 AU 20 MAI 2024 autres années.

Une premiére journée a été organisée
3 jours : 3 lieux. mi-mai autour de la reconnaissance des
Ethique de la permaculture et cas . .. ’
Siatladadens Péoo:liewTerrs Flo: plantes sauvages comestibles suivie dun
Design en permaculture et atelier cuisine, animé par Valérie de
pratiqueau Rass'Rove; I'association Gout des Plantes. Une dizaine
de personnes ont participé a cet atelier
organisé sur le site de ’éco-lieu Terra Flor
qui a beaucoup plu et a régalé nos papilles !
Le second temps sest déroulé sur le
| o " site du tiers-lieu du Pass’Réve le samedi 22
e e : juin. 8 participants étaient réunis pour une
o | journée de découverte de la permaculture
avec un focus particulier sur le design en
permaculture que nous avons appliqué
au projet de tiers lieu du Pass’Réve. Nous
avons aussi commencé a imaginer le
« Jardin médiéval » autour de plantations
de plantes aromatiques et médicinales. Le
jardin médiéval verra le jour en 2025, nous
reviendrons vers vous pour vous expliquer en
détail ce projet.

Terra F W

Reconnaissance et
cuisine avec des

plantes sauvages et
comestibles avec Le
gout des Plantes.

CHANTIER PARTICIPATIF DE JUILLET : 1ER CHANTIER AU PASS’REVE !

Retour en image sur notre chantier du 20 au 24 juillet 2025. Un moment de partage et de
bonne humeur autour de Iémergence du Tiers-Lieu du Pass’Réve. Ce premier chantier participatif
au Pass’Réve a réuni une douzaine de volontaires locaux et venus parfois de trés loin (Québec et
Soudan). Un programme diversifié a été proposé a notre équipe de volontaires : bardage bois, pose
des premieres fenétres et préparation de la dalle de l'atelier, rangement et nettoyage de la vieille
batisse et jardinage permacole a Iéco-lieu Terra Flor.




CHANTIER PARTICIPATIF D’AOUT 2024 : DECOUVERTE DE LA PAILLE BANCHEE

Notre second chantier de 1été du 19 au
25 aolt a permis aux volontaires de Terra Flor
de découvrir la technique de la paille banchée.
Nous avons pu expliquer cette technique déco-
construction, trés écologique et économique,
que nous avons utilisé pour 'isolation des futurs
bureaux de I'association.

Pour nos chantiers de I'été 2024, nous avons
une fois de plus retrouvé 'ambiance conviviale et
festive des chantiers que nous aimons tant, que ce
soit autour des travaux du Pass’Réve mais aussi
de nombreux moments festifs (soirée crépes,
baignage a la riviére, marché Estiv’halle, etc.).

EVENEMENTS CULTURELS DE L’ETE 2024 :
BUVETTES DE LA MAIRIE DE CAZERES ET MARCHES ESTIV'HALLE

Terra Flor est une des associations co-organisatrice du Marché
Estiv’Halles de Cazéres sur Garonne : un marché nocturne de producteurs
bio locaux et d’artisans de la région. Tous les mercredis soirs de 1été, les
habitants du Canton Cazérien s’y retrouvent et nous y proposons une
programmation artistique et culturelle. Retour sur les dates de Iété :

24 juillet : Soirée animée avec Le Monde Merveilleux, au son des musiques
occitanes. Moment littéraire avec la bibliotheque du Monde Merveilleux et
dédicace de Justine Verges, illustratrice et membre active de Terra Flor.

21 aotit : Soirée festive avec «On Y Var, explorant les musiques d’Amérique &%
latine. Activités pour tous : tir a l'arc, ateliers artistiques et échecs.

29 aout : Buvette lors d’'un événement de la mairie de Cazéres, au jardin
public, avec Ramon Manteca et ses rythmes sud-américains et espagnols.

CHANTIER D’OCTOBRE : UN MOIS D’OCTOBRE 2024 CHARGE AVANT LA TREVE HIVERNALE !

Le mois d'octobre a été chargé en activités pour Terra Flor : chantiers enduits sur la maison bioclimatique
de éco-lieu Terra Flor, peinture suédoise sur le bardage de I'atelier tout juste terminé, chantiers chaux
chanvre et jointement de galets sur le site du tiers-lieu Pass’Réve.

De nombreux bénévoles, principalement locaux mais aussi venus de loin, se sont relayés pour apporter
leur pierre a Iédifice. Nous avons d’ailleurs pu accueillir une volontaire venue de Taiwan, Hua, qui est
venue pour 2 semaines.




PRESENCE DE TERRA FLOR A LA JOURNEE
DES ASSOCIATIONS DE (CAZERES LE 8
SEPTEMBRE 2024

Le dimanche 8 septembre, nous étions
présents a la journée des associations de la Ville de
Cazeres sur Garonne. Nous avons été agréablement
surpris par lengouement autour des actions de
I'association Terra Flor et de ouverture prochaine
du tiers-lieu du Pass’Réve. Nous avons rencontré
de nombreuses personnes, souhaitant participer aux
activités de I'association ou bien de s’investir dans
la création du tiers-lieu. Nous avons également
rencontré une correspondante de la Dépéche qui a
écrit un article sur notre projet.

Marie, Laura et Anais le 8
septembre

«AMIRETLES MIROIRS » : SORTIE DE RESIDENCE
DE TOM EN PARTENARIAT AVEC UTOPONS

Le 27 novembre 2024, de 15h30 a 16h30,
Terra Flor a invité son réseau au Local de I'association
Utopons pour la sortie de résidence d’un sympathisant
de Terra Flor, Tom Lerville.

Tom nous a fait voyager en nous partageant
I'histoire d’ «Amir et les miroirs», un conte dansé.
Dans cette histoire, la musique des mots s’associe a la
danse du corps pour raconter les plongeons que nous
pouvons faire en nous méme, a la découverte de nos
terres oubliées, inexplorées. Ces friches intérieures
prétent a fleurir de nouveau si tant est quoon y plante
une graine.
Nous vous invitons a suivre Tom et les spectacles qu’il
propose (cie.tomelemo@gmail.com).



mailto:cie.tomelemo@gmail.com

CHANTIER PARTICIPATIF DE JUILLET : 1ER CHANTIER AU PASS’'REVE !

Lannée 2024 a été sous le signe du développement des réseaux. Pour mener a bien I'émergence
du tiers-lieu Pass’Réve et sassurer de sa pérennité, les porteurs du projet ont suivi plusieurs formations
qui nous ont apportées de nombreux outils.

Entre octobre 2024 et juin 2025, Anais aura suivi la formation « Piloter un tiers-lieu » organisé au
sein du tiers-lieu culturel : la Halle Tropisme, 2 Montpellier. Laura, Alazais et Anais ont également
suivi plusieurs formations organisées fin 2024 par le parcours ADRESS, spécialisé dans le montage de
projet en Economie Sociale et Solidaire. La suite de ces formations a débouché sur un accompagnement
de l'incubateur Alterincub qui suivra notre projet pendant 1 an. Enfin, Charléne et Anais, référentes
du pole café-resto associatif et guinguette, suivent depuis septembre 2024 I'accompagnement des «
Petites cantines » pour le montage de projet de restauration ou le lien social est élément principal.

En parallele de ces formations et accompagnements qui nous ont permis de préciser notre projet,
son modele économique et son ancrage territorial, nous nous sommes aussi liés a plusieurs réseaux qui
nous partagent leurs expériences. Clest le cas de la ROSEE le réseau des tiers-lieux d’Occitanie ainsi
que le réseau des tiers-lieux du Comminges. Nous sommes aussi toujours en lien avec le réseau Ecorce
et Twiza pour les chantiers participatifs et I'éco-construction, ainsi que le mouvement Colibris.

Nous avons aussi rencontré de nombreuses collectivités territoriales (Département Haute
Garonne, Région Occitanie, PETR, Communauté de Communes Cceur de Garonne, Communes
aux alentours du projet) ainsi que des structures de 'ESS qui soutiennent notre projet dans ses

dimensions sociales, culturelles et environnementales (CRESS, ADEME, CAF, etc.).

Depuis début 2025 nous avons initié un partenariat avec l'association 3PA. Ainsi les éleves de
école de la transition écologique ETRE ainsi que les salariés en insertion de la structure viennent
apprendre et pratiquer sur des techniques d’éco-rénovation lors de chantiers participatifs et de chantiers
école.

Enfin, grice 2 un partenariat avec l'organisme InSite (Service Civique rural), nous allons revevoir
notre premier volontaire en Service Civique en mai 2025 !
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NOTRE PROJET D’ACCOMPAGNEMENT DES FEMMES LAUREAT DU FRESS 2024 !

En novembre 2024, Alazais et Anais étaient au Forum Régional
de I'ESS a la Halle de la Cartoucherie a Toulouse pour présenter
le tiers-lieu du Pass’Réve et le projet démancipation des femmes
victimes de violences. Cette rencontre nous a permis de présenter

notre projet et de nous faire challenger par le public.

Nous avons été parmi les lauréats du FRESS et nous avons gagné
deux accompagnements de structures qui croient en notre projet :le
MES (Mouvement pour Iéconomie Sociale)ainsi que le tiers-lieu
des Imaginations Fertiles 4 Toulouse.







RAPPORT FINANCIER 2024

En 2024, I’'association Terra Flora collecté 1063 euros. Ces dons sont provenus en majeure partie des adhésions
2024 et des bénéfices de la buvette de la Mairie de Cazéres-sur-Garonne, organisée par Terra Flor. Il faut noter un retard
de paiement des marchés Estiv’halle qui va méner a un décalage dencaissement (615 euros qui seront encaissés en
février 2025). De ce fait, la recette 2024 est moindre.

Les dépenses représentent un montant total de 1 530 euros. La plupart des dépenses concernent les frais
dorganisation des ateliers Terra Flor 2024. Les autres frais concernent les frais administratifs incompressibles de
l'association (frais de banque, assurance des membres de I'association, site internet). Pour 2024, les dépenses concernent
aussi les frais de participation aux réseaux et formations.

I1 est aussi intéressant de noter ce quon appelle les contributions volontaires en nature (c’est a dire le bénévolat
et la mise a disposition gratuite de biens et locaux) qui sélévent 4 27 783 euros pour 2024. Cela comprend notamment
le temps de la facilitatrice du tiers-lieu bénévole a temps-plein pour le projet depuis avril 2024. Un immense merci a
tous les bénévoles de Terra Flor !

Fin 2024, les réserves de I'association s‘€élévaient a 1 195 euros.

RESSOURCES 2024 DEPENSES 2024

TYPE DE RESSOURCES MONTANT EN € ~

— TYPE DE DEPENSES MONTANT EN €

Adhesmnf/dons 340 Organisation des ateliers 2024 700

Recettes marchés Terra Flor 723 (permaculture et autres ateliers)
TOTAL 1063 Fonctionnement de l'association 282
: Frais bancaires, assurance et
impressions
Participation réseaux et formations 548
TOTAL 1530

9 Ungrand

# merci a toutes
| les personnes
i IEE qui c\ontinuent
w2 S a Nous

| soutenir sur le

projet !
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PERSPECTIVES ET ACTIVITES 2025

En 2025, nous allons continuer a faire vivre 'association Terra Flor. Le focus sera mis sur les travaux du tiers-lieu
afin douvrir la Guinguette du Pass’Réve, café-resto associatif, a [été 2026.

NoOuUs VOUS PROPOSONS POUR 2025 DE NOMBREUX ATELIERS, EVENEMENTS OU CHANTIERS
PARTICIPATIFS :

» ler et 2 mars puis un dimanche d’avril : Mise en place du design permacole au jardin et apprentissage du tressage
pour le plessis, pratique au sein du jardin médiéval du Pass’Réve avec Laura

» 15 et 16 mars : Chantier participatif rangement de I'atelier.

» 14 au 20 avril : Chantier paille banchée en partenariat avec Iécole de la transition ETRE (association 3PA).

» Une journée d’avril (date a préciser) : atelier médiation animale avec Medhi et Rémi.

» 24 et 25 mai : Week-end initiation a la permaculture (éthique et design en permaculture), découverte des plantes
sauvages comestibles et médicinales + atelier Cyanotype en partenariat avec 'Oasis en Joie.

» 28 juin : Soirée ciné débat avec 'association Nomadok et son cyclo-tour des alternatives en Occitanie.

» 29 juin, 10h : AG de Terra Flor suivi d’un repas partagé.

» 7 au 13 juillet : Chantier participatif enduit terre.

» 9 juillet : Marché Estiv’halle en partenariat avec I'association Le Monde Merveilleux.

» 18 au 24 aout : Chantier participatif enduit de finition terre et décoration.

» 20 aout : Marché Estiv’halle organisé par Terra Flor.

» 10 aotit ou 11 aott (date a confirmer) : Marché de producteurs et cantine éphémére en partenariat avec ’Alter Tour.
» 6 septembre : Journée festive de soutien au tiers lieu du Pass’Réve ! Programme communiqué dans quelques mois.

» Balades botaniques d’avril a novembre 2025 : 6 avril, 4 mai, ler juin, 3 aolt, 7 septembre et 2 novembre.

Sivous étes intéressés pour participer a un atelier, ou méme de proposer un nouvel atelier, n’hésitez pas
anous contacter ! Nous reprendrons les ateliers de Terra Flor début mars.
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