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Promouvoir des savoirs, des initiatives et des solutions dans la diversité de nos 

territoires au service des transitions écologiques

SCIENCE : nos convictions s’appuient sur les connaissances académiques 
(GIEC, IPBES, …) et leur transmission auprès d’un large public

ANCRAGE LOCAL : de nombreuses initiatives ne demandent qu’à être 
(re)connues : fédérer les acteurs dans leur diversité au plus près des enjeux des 

territoires

ACTION : favoriser le dialogue entre les parties prenantes et mobiliser les 
énergies : mondes économiques, universitaires, sportifs et culturels, 

institutions, associations et citoyens !

OUVERTURE : nous accueillons chacun là où il en est pour l’accompagner 
dans sa transition et nous faire progresser collectivement

Raison d’être

Valeurs



Flash back : une 1ère réalisation de notre collectif

22 

avril 
2023 

50 Tables

411 participant·es

80 animateur·icesGéante



Une gouvernance démocratique et partagée



Des vagues

Pour rappeler le mouvement et la Garonne mais 

également les rayures du drapeau catalan

Les feuilles

Pour la nature et pour le mouvement qui créé une cohésion...

... et une croix occitane

symbole d’une initiative locale ancrée 

dans la région

La tige est une simplification du tracé 

de la Garonne passant par Toulouse

La police futura

 simple, sans sérif pour une lecture aisée et 

inclusive, pour incarner l’avenir 

Un logo...



GT

EVENEMENT



Le rêve d'un événement fédérateur

8

À Toulouse
(mais pas que)

6-7-8
juin 

2024

Urbanisme 

Alimentation/ 
Agriculture

Mobilité 

Climat

Rassembler et faciliter la vie des acteurs 
qui ont décidé d'agir en faveur des 17 objectifs de développement 
durable de l’ONU.

UN 
ENJEU 

DES
THÈMES

Biodiversité Ressources

Quand ? DU
DIALOGUE

Où ?



Son programme prévisionnel, 
Ce que l'on souhaite apporter aux parties prenantes
Des idées de culture qui vont accompagner 
ce JOYEUX évènement

LE FORUM

VENEZ NOUS REJOINDRE POUR CONSTRUIRE ENSEMBLE 
LE RÊVE D'UN FORUM FÉDÉRATEUR ET INCLUSIF



GT

COMPAGNON



La Genèse 
du compagnon…



Les 5 piliers fondateurs

1. Trouver exclusivement des « initiatives crédibles »

2. Identifier facilement des offres qui me correspondent pour 
me mettre en mouvement

3.  Prolonger dans le temps mon mouvement 

4. Diminuer l’écoanxiété
• se sentir moins seul

• se sentir acteur

• se sentir utile

5. Il n'y a pas d'autre pilier



90 Jours
L'appli qui vous aide à changer le 
monde, un défi à la fois. Utilisée 
par plus de 500 000 personnes, 
c'est la plus grosse communauté 
d'acteurs du changement ...

My energie manager
My Energy Manager, entreprise 
lyonnaise créatrice de solutions 
énergétiques pour les entreprises, 
collectivités et les particuliers.

Cas d’usage
Challenge

Ma petite planète
Ma Petite Planète (MPP pour les 
intimes) est un challenge par 
équipes proposant des défis 
écologiques à vivre entre ami.e.s, 
famille, collègues (ou camarades 
de …

BlablacarDaily
Essayez BlaBlaCar Daily, 
l'application pour le covoiturage 
domicile-travail. Pratique, 
économique et écologique. 15€ 
de carburant sont offerts* pour 
votre … Karos

Karos, l'application n 1 du 
covoiturage pour vos trajets 
domicile travail. Simple et efficace, 
à vous de l'adopter !

ça commence par moi
accompagne vers un mode de vie 
plus écologique, durable et joyeux 
! 365 actions. 365 actions pour 
une éco ⁠- ⁠citoyenneté ambitieuse. 
pour une éco ⁠-⁠citoyenneté …

Le drive tout nu
Supermarchés zéro déchet en 
ligne, retrait en drive ou livraison à 
domicile à Toulouse, Lille et 
Chambéry ! Produits locaux et bio 
: alimentation, ...

Transport :
Je me déplace

Transport :
 Je me déplace

Bâtiment :
Je me loge

Mollow
Mollow est une association de citoyens 
engagés ayant pour objet de promouvoir 
un mode de voyage durable et diffuser 
des outils facilitant le passage à l'action.

Alimentaire
Je mange

https://90jours.org/
https://lasaladeatout.fr/la-methode-bisou-pour-faire-ses-achats-en-conscience/
https://www.hourrail.voyage/
https://www.ecojoko.com/
https://mapetiteplanete.org/
https://blablacardaily.com/
https://www.karos.fr/
https://cacommenceparmoi.org/
https://ledrivetoutnu.com/
https://www.mollow.eu/


GT

SENSIBILI

     SATION



Le rêve d'actions multi-fresques et ateliers variés 
pour une vision systémique

Le rêve d'actions de sensibilisation/vulgarisation et éducation aux enjeux socio-écologiques 
dans les écoles/collèges/lycées et au cœur de la diversité sociale

...



GT
???



Co-construisons notre rêve collectif !

Que pourrait-il se passer dans cette asso, pour que dans 

3, 6 ou 12 mois vous puissiez dire : 

WAOW !

Je suis vraiment 

content·e de faire 

partie de cette asso et 
de cette équipe...

C'est 

vraiment 
génial

C'est décidé je me fait 

tatouer le logo PADEO 
sous les aisselles

Même si on meurt tous·tes 

du réchauffement climatique 

au moins j'aurais passé un 

bon moment



Pourquoi adhérer à l'association ?

Campagne d'adhésion 2024

Pour contribuer au 

développement de 

l'asso (bénévoles)

Pour participer aux

décisions d'orientation

de l'asso (AG)​​

Pour renforcer notre 

légitimité, garantir 

notre indépendance et nous 

donner les moyens 

d’agir (cotisations)



No more  Blah blah blah !..

Célébrons ensemble la naissance de...
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