
#Accompagner

#Partager

#Valoriser
# Former

#Sensibiliser
#Accueillir

# Favoriser l'installation durable



<

Plus de 30 
territoires 

accompagnés / an 
en France et à 
l'international

Plus de 50 000 
stagiaires formés

Une centaine de 
collaborateurs et 
un réel ancrage 

local

Accueil de groupes
au sein du gite “le 

Manoir aux Lauzes-
AFRAT” tous les 

week-end de l’année

Une association installée dans les Alpes françaises depuis 1965, avec une vocation

CONTRIBUER DURABLEMENT AU DÉVELOPPEMENT, À LA PRÉSERVATION ET À
L’ATTRACTIVITÉ DES TERRITOIRES RURAUX ET DE MONTAGNE

Présentation de l’



Formation professionnelle
Présentation

• "Titre professionnel Cuisinier
des terroirs, Ambassadeur des 
territoires et de la transition" 

• Bases de la cuisine Cuisine
durable 

• Titre professionnel "Agent de 
Restauration" 

• Hygiène et restauration

MONTAGNE & 
TOURISME

ENTREPRENARIAT & 
ÉCONOMIE LOCALE

CUISINE & PRODUITS 
LOCAUX

# Innovation

# Circuits-courts

# Transition

• Prépa au Diplôme
d’Accompagnateur en
Montagne

• Prépa DEJEPS Escalade 
en milieu naturel 

• Prépa Diplôme d’Etat de 
Moniteur Ski Alpin et 
Nordique

• Diplôme Universitaire de 
Gardien de refuge

• Passeport Compétences
Montagne

• TP Animateur Loisir
Tourisme• Création d'entreprise en virtuel

• Création d’entreprise en  
présentiel 

• Compétences numériques 
(PCIE) 

• TP Assistant de vie aux familles



ACCOMPAGNEMENT DE 
PROJETS ET DE TERRITOIRES

Exemples de projets 2022-2024 - Projets sur mesure 

COMPÉTENCES & 
PROFESSIONALISATION

DEVELOPPEMENT 
LOCAL

APPUI À LA 
STRUCTURATION 

• Accompagnement des bénéficiaires de 
la marque Esprit parc national, dans 9 
parcs nationaux

• Professionnalisation de guides natures 
dans les parcs naturels régionaux de 
Brenne et Lorraine. 

• Analyse de l'évolution des 
compétences montagne en Région
Auvergne Rhône- Alpes et au niveau
transalpin et européen. 

• Avec Vercors - développement d'un annuaire
de compétences locales, et d'une approche
novatrice de portage entrepreneurial.

• Accompagnement innovante des porteurs de
projets du territoire du Vercors (Territoire
pilote Definov’).

• Accompagnement des professionnels iserois
et alpins à la cuisine durable et limitation de
l’impact environnemental.

• Représentant francais au sein du groupe
d’Action 3 de la SUERA (Stratégie de l’Union
Européenne pour la Région Alpine)

• En Arménie - Sentiers d’Arménie, projet de 
développement local via l’écotourisme et le 
tourisme de randonnée

• En Palestine - développement et 
pérennisation de l'itinéraire de randonnée
"Grande Traversée de la Palestine" (près de 
500km). 

• Au Moyen-Orient et Méditerranée : 
Développement du Med Trail Network, le 
premier réseau méditerranéen d'itinéraires
de grande randonnée

# Compétences durables # Economie circulaire # Coopération



GÎTE DE GROUPE LE 
MANOIR AUX LAUZES

• 4 salles de formation 
• 1 salle de gym 
• 1 espace salon 
• 1 cuisine équipée
• 1 local à skis et vélos
• 2 grandes terrasses
• 1 parc arboré de 4 500m²

• Chambres individuelles, doubles, triples et familiales pour un 
total de 47 lits

• Équipées de douche 
• Un confort simple et agréable

# Bien-être

# Accueil 

# Hospitalité

LES CHAMBRES

LES EQUIPEMENTS

FORMULE EN GESTION LIBRE
• Accueil en autonomie de différents types de groupes: 

associations, clubs, familles, séminaires
• Accueil en gestion libre
• Une offre d’hébergement idéalement placé sur le Vercors


